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^jbj V^l j5*1 ^iUsl^ ^liJl 4> ci^Ĵuolj ĵŝ\ 
^JloI^ ^jmuuJ 4> ti^J dJU mJ ^Ĵj1jwuwj1 

U ^Ĵu1j.wwj 1 bl ^4j1ŭij5 j5i 4Ĵbwwo ^ĵjI 4j jl> 4 j b bI 
^Lj^jI lib fii^j Jloj jLJ j&a j> 1 ^ ^jbj y& 
^ljj li ^*u> ^ ^jlJ <b^5* ^sjJb 4 j 4>^j Jj 45 
4j |^Jb j5l ^ 6 JuwwJ^ (^j 1^> (jJbi 4 j LĴi^l^i 0 IŜ 3 I ^jZjSjJ 
Ju> 3 (JjJu> lj> ^3^5^ bl iitĴl^^oJ JjI 

ji 4 ^j 3 j^ bl ^4 jIdjJj ^IjjI (^^JIoJI^jjj j5jJ (jbj 
^j> b $ 4Ĵwwjb ^ 5>3 Ololjil 5 jlSLil ^jj 1 ^jmj 



iĵjj lŜ^JL o ! j ^l 


cJ^> .l- 9 :ciJb‘ $ (5^51^^ 


iĵloj ^ (_£jjj1 cijjuiio b 45 ^>bj ^o jLoO 4j j^juj 
.Jolujj^o ^>bj ojLflLujl cijuib 4j Ij iĵLaJI tjJffc5 
jl (_£j LajuuJ ĵLjuJ^Ĵ ^ U^i (CjjJjjJj |jj| L_So1 
6 . Ouujl 0 jj5 1 j^w> ol^ tb^jl oĵj^ ^ ‘o^Lŭ^co ^ ^jjj5iĵjo 
b ku)^O (_^bb 4J4 jJb 4 j^1j jl t^Jbuuo 4j L^JLj 45 ^L5 

b^jl jJ .Jol4I>bjAj ^>bj 3 4<o>jJ 

Ojli jJ ijJuuJ bbJLuJ jl 45 ^JjJj |jJ 1 4j Jj LuO < J 5 *Jj lc O OJjujwuJ 
ijLj jj b JjI ojb ^Jju5juuu> |jLuuu>bb^^juu5 ^l (_£14 jjI>l> 1 tj^uuj 



jj c53 ^ j5jjL> ^ jj^juj^jbLb (jĴio o>^ji b bji 

b 4objj (jjl ^ib>o (_^1^J (Ĵ3^5I 3 4JuJjb ^iLoJI ^ĵjJ 4JJ>o^> 
(ĴJ 1 .Jjjb^AJ bb|j1 ^_J> 4j Jj b 45 Jjuuuuuib ^jj45uUUUO 

(_^bbojli jl 4 ĵLŭjjjLjo tL (jLoj (jjJ 4 j ojLjI b Ijujj 

(jjl jl ^jP>-jJ .OuuuuuJ LuJj (j1juu> b tJuuJj^oU (jl>^5 4j j5jO 

b tŭJuJj jl^jl OuuuuJjI^ajujI ^uc- jl^il (_£j-^ jl 45 tbb^JiĴ jL^Lĵ! 

:Juujuu> lc O 1>(jj1 jJ OJuuJj 4uu^j^> J (Ĵ^OuUiO 4j ^_Jjb> 


t U |OJ>5_j cŝy % a /i Ij jJT L ^)«UUu «cloĴlT o^Lcui ^ 

CuluU>LLa O ^_>5JluOuO Lŝĵ J l»! ^>.U4A jĵl^JŭbU jJLo 

jJ (^—<—oLuujJ 16) cij^JLo)j ^JlTJ ^uIĵum») ^jLj ^ĵJl> j^^Jlj 
^1 «lL(JLo «u cJlJLjI . J lu- u | oL> «u jULTI ^«ibbol^ 
cJ^. .<g j>L> .ci ^tfjj^do «CLu>^3 iLĵjl jj) jJ aĵjŜ jSj > m J 

ci^uuolj ^5jJj 5 jj^j (jLoj jj ^51 «J^uĴ ci^uuolj j5l 

(jjJ 45 OuJjIJj J^>^ 3 jLuuuJ (_^bbJj^>j> tjjbuuuu^J 

L?L**o (jbj (jjJu> 4j ^l ^51 Ojljuuo 6 jL> j53 4j 1j (ĵ1^>^> 
j^Jb JjJ Lo Jo LuJ ^J^J |^5l> ^gjuOCu^? ^ 4> Ĵj^j51 ...5 «J^JU> 
Lo Jj LuJ ^ U JĴ J^J (J ^5oJ jLuu5 Louu> (_^Jj tj^jJ^J ^Jjuuu) ^ 0> 

bb^ĵl u^ 5 

jjlo jLuJ 45 J^uuujb 4uuujb ^5^3 ^ 4uuujb jJjsJ jJ j5l 
4j j5oJ ^>j b Ĵjjo Jb» 4j b «jbj JLoJU-l 4j Ouujl £jjX>1 
CuujJ tJ>1^ (jbj (jl^JuP^j ^jLfljuujl ciJJb b JjJ> ^b ĵ ^Jjjl 
j bb 4JL>jJb b jju? 1> (jLoj jJ AJjI^Juj 4oJb b (Ĵjj fiJj 

CJjbbbuuujl jl t Juu5 ^1j9j> b>bj jl j5jĵ5j^ b (jJ J^5 CjMSuuLo 
( AJu 5 J tJ j^-Jĵ ( ^o (jj^ĉl ^JLuuuo U3I5 (J Jb5 45 t4o>^j 

jW u3^ 3 ^Luuujl (j^Jj 1j tJjl^^ŭO ^ jj15ujJ^J J^JuujJ 

4j jb>o1 jJ ^ Juuj5 jSLuJ jJ 6 J^jjjl t JuuO-^£j (jjjjSLO J j^>^juO 4j 

J^° ‘u/^j ŭ^° 5 ŭ^° (_sd^.5;' 

kA>l^ (jbj j$L) J CjjLc- 4j ...^ JuLJjb 4LJjb (_^ ^lo5 

!Cuu>Lo (jLoj jU 6 (.s^bJ j\ 

jj jjjĵĵjj^ ^jjjj^j lJ 5> ^^51 olsb b (^5joj 

4j 45 cc >Luu5 ^jjjJ ^l Jj J> c< 5JĴj (jbb 4Juuoj (_^jLuuuJ 
^j* j^5 ^5 j^J 1 t^jLuo ci^jua-o jj ^j^> 4i^jus> CuoJbl 

(jjbj t^Jjl^AJujl (ĵbj ^ “^3JL5^° jLoujJ4j JuuuuJ Jjl (_g-^ ...^ CjujjJ J 
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l_J^uuuuO L^uu> ĵl^uuC- 4j L>^1 4jpL>j| Cjljbl ^j ĵbj 

. LĴ-uujL>^j1 ^jJLjO JjU> AĴ_>- 4aoI> tojJUJjS jJ ĵlĵ 

ŭ^l^oJb c-JU- Coo^> aS^ c-ojjI gjIj ĵL vj£j ^u^b* 

ĵbj 4 j L^o Jj Ij J^> Jlo ĵbj b Jjl ŭJ^ ^*-uJ 
ĵ 1 jl SĴuS ^JjJoj jju ĵ 1 jl jĵl^9 4 j ^ji> jSlL tb^l jjl^j 
( jbbjbj ^ b <Jjb1 (jbbjbj aj ĵl^J^ 

. J^5" G^LujI Luujl J IflJ^il jJ ^juuuuI^jI J 4uuuu>I^ 9 (_£jLo*xĴuuj1 

^jou-Jj ĵlĵ *(_£jM^o ĵ^9 -bjujl^l b *ŝ ^J1> jJ 

tV ♦ ĵ^i bsjujl^l b J^j ^^juuu> 1^9 tb^jl ĵbbfi>co ^ ĵ1^5iLuuJ^j 
b LjO 1 . Aol jLoujJ au b^jl ^ĴuuLol^i lJ^I ĵlĵ ^jgjuuuui^jl 

^ ^jLoJI i^ juuuJlSo! (ĵb^ J-uJ tb^jl AjjL>Cjl ^j^OujJ ) jl^flĴuujl 

Lol tJĴJuJj ĵuuuo 4 jjLxj 1 (jyj ^J^I (_£bbĵlĵ jl^JuC-au 4 juuu1^9 

^,_9b J^> dj^i 4j b^l ajtol> 4 ju^j ^J ĵL>(*Jb ^J^juuuo ĵj 1 


jl (_£jbj jLojuĴ jbj Ar LĴ-uuJ I J> y> cj’.' 

ĵbj (ĵjj 1 (JjjŜ j\ŝj\ ŭ\Ŝ j &J^j J^ljCo ^ ^j b ^j 1 bbjyj5" 

.Cuujl ŭj-ol ĵLuO 4 j ĴX-uJ 

J^jjjŜ l J[£' ĵl^jJ ĵjLuJ LĴjLA 9 jl Ji^.J pijZ J^juuu9jJ 

l_5Lu>*1^5JoJ ĵ^ii> JJLuoj (®b aj jljb^j^jJJj jl ^ (ĵLoJI 

b jjujjS jJ J>l^ ĵbj ^5 ^jLo j b AŜ Cuujl AŭĴuJLO 


^^JuĴJLj CuujJ J jŜuOvOjjS' J>l^ L^b^jl J^flĴuujl tJ^uuuJ 
JJu5^^O JLZjj\o\> L>^J (ĵLoJjb J Lb CuuuuuuU 4 j fijLul b (_£^ 
b (^JuflĴuuuuO ^J JJul^Ĵ (^OJ ftlr ^ŭuib b^J ĵl5jJL>Lou ^5 

(_^Lb^ĵbj Jj Lbjl ĵLuX-uJ Jj L ^ JuuuuuuuU ŭŜJŜS Jj jŜ*j j5o 

. J ^jjj J-o> ^J* l_ŭ1ĵŭ>lo 

^jĴiĴuU LĴjM^uuulO jl ^gŝj^ 6Ŝ Juj^b ĵjJjJ ^-ujluuuj ĵLbLS^I 


L_^J J^>^ a>^Sl .Cuujl ^jlĵ JJ> J^-u-aO tb^J LĴjJ>^ (ŜJJ 

Lol tCuujl al^oJb ĵ^5b^5 (jLb (ĵbj J jĴj j b li^Sbuj i-ŜĴJbjB 

J>l^ ^bj ĵĴĴjJjb ĵ^Ju ^^ujl^SjoJ u5"jjj £uaJ>co goJb 
. J^Jj JjJuJ (_5?jjj LĴJjji 4 j Jjl^ĴŬ^^oĴ 

jl (_£jLuuuu> jl Jul^J* (^ĵjbj LĴjJ>^ &ŝ ĵl JuupM> 

.Jjbl5o L>^J JjloI> ^Lc-MLjI ^ ^jujLuuJ ^ (_£jb1 LĴjMSuuĴuO 

(ĵĴuu jJ (_^j 1 jJ filj tb^J ^J>cĴuo LĴjVbl (_£j1^9^j b* 4 >^Sl 

ĵLub^jl Cu^uu 5^1 ^ijjj jo lŝ ĵc> <_^jI )^~t jŝ\ Lol tCuujl 

j\ ^JujLuuJ J (^C, J Lu2.a.9 1 ^jC, Lb^uU2uuC- jLuS^jJ ĵL^ jJLuuuO tJuĴjL 
.J^J JJbl^> LĴjJ>^ ĵj| J^l^ Ĵjĵ>‘(t^> 
Ojlj ^oV _>Ĵ' /V-.^ V 
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<ĵbj 

Jj (_^^5o J (jLb ĵbj 45" JuJuŭĴulo b^jl Aj jLxj‘I ^La^I 
jjLŭĴuujl j SĴJjS>j ĵljuuo 4 j b Jjb (^Jb ^juuuuI^j! jl jj£* 

. SĴ ĵjS ^1^9 

4j J>l^ ĵbj jl Lj^jI AjJL>CJ*I (_£jljj^>jJ (J^uU LbtĴĴjJ-o jl 
t^Juu JjJuĴ* AjjLxĴ>*l ĵjI ^yLojLuJ ĵ^jJ (_^LbjUjUj jl 

^^utj^-o ĵj| Jj ^Jb-b (jLbCuuuuuU jl (_5>^-> A5* 

.Cuujl DJj 5^ IjjuJ (_^U>LuŭĴu> 1 

b (_^jM;uo V ♦ ♦ V JLuj ^^-o ^Lo J^l ^jjbjJ bjjl AjjL>u‘I 
J^jjjŜ V^ jl J^uuuuuO LC >lr jl Jj Jj J> \ ♦ (ĵj^J Jj 

Ĵj I ĵLuJjUb J ^gjLo^j ĴĴuuJ^jU b ĵl J (_^juU> ^ JuuJ Jj Juj 

. JuuuJj J^jjjŜ YV Jj jljuu 

LĴ-uul ^^dĵu>ŬO (jLb 4ju jJb L_9 ^jU? (B JuuuuuO Lb CuuuuuuU ĵjJ 

^ (Ĵ5^° ‘^rtj^ 5 ls^ ^-Lo> ĵl jl a5^ 

.J £ DjLul Lb LĴ-uuuuuuU ĴjI jJ 0 JuuJ ^^Lxo (_^Lb ^j1^uuX-uJ 



jj a 5" jjbj (_^° (jjL'^ 05^^^* gJuuj (oI>cj 1 (jLb ^jjjjjj 

L_ŭlĵuX-0 (jLb^LoJbJ^ jJ * auVLuJ LsuuJ^ĴuO 

Jj ĵ^b^ (jLb ĵbj J-o>^J* JĴu jJb l_9^uuj b^jl Aj jLxĴ>*1 

. ^^jS^jo jSL> j5o 

&♦ jjbLu L^juj^ĵIo j^L>jj ajlj^j b^jl AjjL> 6‘I ^ilo 

A* ♦ LxuJ^Ĵ> Lb CuuuuuuU ĴjJ 45" LĴ-uujl Ĵ^S^L^S^ CuuuuuuU ^ ♦ b* 

<*ŝ CuujI Jb- jJ ĵjI .jj^uŭj (_5^ u^J ^ (^>^0 

ĵbj Jj (^ŝj ĵjJ tjt^J^^J b OL// /I 

■ J^Jls-o 

L_ŭlĵuX-0 LĴjljbl jJ (^>^uuO JJbJ (_ 5«0 ĵLuuU ;Lo1 

Ĵĵjo Jj>oLu? ĵ^uJLuo \/ŭ JjVLuj b^uj^ĴLo jc^> 4j L^^l AjJLxj*I 

JL> jj (t^ŝj ĵjJ J^L^ ^^Lo^jAo 6Ŝ XSŜ (_^o Ao>j>* (^^CS" 

■ J^uuJ J>Ciiu^ Ĵ^ulLuO Y/ŭ ^J ^Jb (_^J^4uuO 6JuU 1 

1j b^jl 4 jJL>cjI CjLoLLo tjJuuuuuo ĵj 1 lŜ^ ŝ ;luul9 Ĵ^uu5^1 
aJLuuuO .Cuujl ^J jJ $jS jŜ3 4j J>l^ ĵbj L_5O Ĵj^JCJ (_^1^J 
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ŭJujloĴ IĴ^jĴJ £jjyj> 4j filf gj«Jb jSCSiS 

ŭJuĵloĴ J Ju>^5" (_ 5 -° (_£>L^J (ĵljj ^J Ij 9^> (ĵljJ>CuJ ^yjJy3 
(j9>CuJ ĵjlj Lb^ĵl (_£^9^)Jb <j JJbJ^^o £uujl> 9^> (jLj ^ L5^l^° 

.jĵ^juuuj t|^jjj5^ fijLuil *V1 j jJ 45" J 3 I u^J 4 ju> ^ Ij l ^ jSj^ 
I^Jb (_£jĴ*(jJCo ĴĴu-oJbl ^jLoJI (ĵl-jj t JoJ> ^La^I b 
Jĵjlo Jj J> tJjJj£- Jju> jO^J (jL^ (ĵ^> C-uujl &Jj5" IjjuJ 

^UI t^ju^ljo jJ <<-£> l£j3 -V°^ 3 ^^I^UI 3 (ĵUu^J 

^joIjajujI (_£Lb (ĵo*>ŭ )1 (ĵlS^JjĵloJ jL^ĴuuuuO (ĵLuO (jjJ jĵ .Uuujl 

L^-ojo y c_-JL> l 5^3 ‘JoLoJ ^-o CuotM^ jl 4>j5"1 
^bl (Jjljj 1j ^ĴoIjajujI (ĵLj Jj Lu> 1j> ĴjujJ jJ ( ^O LbĵJ lUuujl 
cio Uo^ĵ* 45" CuujI ^Lj ^jĵI^ujujI ^jb ^ljŝ 4 jĵL>oI 
JjJj ^JjĴ>1 ^AAV JLjJ jJ ^jLuuulJ jLo (_£j^^> L_^juJ jj |^JUU> 

■ Cuujl J^^jUUlO l^J 3^°1 (ĵLul ^J 3 

t (ĵ^5"L^5" ^LbcJLo ^ Lb^jJU jl ^lij ^-uj Ub jl 

jSj ĵ ^jjj J <Ju-LL> ^ ^0 1 j jbl L^Lb ^ĵL^ ^1 ^gjLuĵuuuj 

ĵj 45" CuJjb jILŝjcĵI 4jĵL>oI <_£jbl (ĵV^Lumo jl ĵJ^^oĵ 
cio ^juJ u5o jl .JJĴl5* 4-©>jĴ* L-ulko tc yLj C_-u5"jĴ* &♦ ♦ 

^l iCuujl ^l^oJb ^q^\ĵ L^Lb ^ĵL^ ĵjjjj L ojĵJL u5Ljb jB 

(ĵLJjb (Ĵ^Ju> L_5^o1j^-OĴ L-5"jjj £©>C -0 goJb j5oJ (_£^juJ 
. jĵ^ 5" Jj-03 ^yyt Cjjji jĵI^ĵ^oĵ j>I^ ^ĵLĵ 


l5o^o1 6j>Co CjVLI jĵ *(Vj1^ 3j lJ^^ b L^~ĵ-°1 4ĵ^©ĵ 
^ i©^L5" ^♦♦^ jJUpIŝ ĵj (_^1jUaJ ĵj jĵ1^Ĵ(^o jĵ^^ĵj l_5o 
(ĴJ 1 •ĵĵjS' ( ^jL j |_J^juuuO L 4^j1 ( ^J t Ju5" Cjj9LuuuO 


I j JJjuuulO j5l .CuuuuO 0 jLo JLo ( _5o I^ĴO LudUo 

jl l5jW^ jl lJ^Ĵ ^^3 ^ r*Ĵ^Lr° ‘r>^ L 5 ^J-H j-LLo-C' 

4Ĵuujl5" l^)j©l jJ ^LMU ^ (^gjujLuuJ ^ (_5 jIĵI CjM^uuuuO 


jĵ l£ĵLp L^jl ^juudo cjVLI l£j1>9j-j L* 4>j5l .CuujI 

Cu>ji5"l Jaj Juo (_£jl5" (ĵC> LS^^Ij ^ L5^3 4 CuujI (jĴĴjO 

^ (jjLcsl (_^Lb^uu2uuC' jb5" jĵ (ĵL ; j-Luuuuo t jmjL (jjLoL^jl 


. 9^J Jjb 1 ^> C>J>^ (ĴjI J-oI^C” (ĴJ jju ©>^-0 jl t (^gjujLuuJ 
(ĵj>^-o1 4j jLo ^jljL yjj jjujjS 4Ĵ^5> 45" j^juuO ^,_0 lo ... -fc 

L ĵj^l (_ 5 ^ j^>^ 4j 1j t (^ooA9 (j)Lj jL5" jĵ Jjj> (j)Lj 


t jjj> (ĵ1^1jjj> j ^j\SĴuuS (jjuuoL* (jLuo &j5"1j-o j Cu>o 
t ( ^ŭuulo Jul> L^Lb CuSJjj) &S ( ^Jl> jĵ . J^juJ ^J Jj (jjl^ol 

lJJJ 3^1 (j1>! jLo iJJJbJ l 5 ^° (J^1j Jj J> l^I^JJ ' 0 


t VL dĵj (jjuJ^Luuuo 4 j Jj tc ĵL5"^15" 4 j Jj^j> (j)Lj 

j5^ Ĵ ^JJbLuuuO (jjl^J ( ^O UuuO^J (jjl ĴJ .Ĵ^juJ ( ^O ĵI>Cj1 

L jI^ĴLĵujI jj ĵĵ^^> «l^jI^ (jLj (jz?^u2>ĵj ^ LgjLj (olLĵ 


b^jl 4 jOI>uI ^jOj jJLojuod 

Y--f/\Y/Y :^ojL* 

JjĵL>cj1 JLj Jo ^Lo jĵ Ĵ^.Ĵ> oĵ (jĵjj jj L 

L^lib (j)Lj c_9^jl£? 3 j 30 (J ^ jlLlo ^* ♦ JjL JĵVLuJ L^jI 

(_^jl^J JoLj^j (jJuuO (_^Juu> ,SjS ĵSj SS>J Jj (Ĵ^L^ 

(ĵL>ĵl9 <__5o (_5^.L^j1 ĵĴ$yy> y*> jS\ j^> jiĵj^> ^j>yj 4-> 

6 JĈ> l^J^I iŭJuuJĵL (_^LbJ-oŭ>^J ^JLo t Ĵj^>o 05 -^ 

^Cuol (_^ jjjj^ j (°J^ (_5>Jj1j 4j ^Lu° (jjl L1 (_ĵJ^ Cuol 

CuuuuuuO ^♦ L jl (jl jl ^ 3 jJ jĵ ^J3J 

U> LĴumjJĴJ (jJ 1 .J^-uJ (^jO L^jl JjĵL>cj1 jĴ 


jS\ (_ĵJ^ t jĵ^juj (^g-o ojĵb^ (j)Lj Y\ Jj j^>^jlo A* ♦ U-uj^ĵ 


^Lj jj (t^j (ĵ^J ‘&.jiSj. j^> y ij l^I-jĵ Ĵ^i-hbV 

(^g-uuuul5o1 t (^gjuuuui^J 1 4j (^jL^J j\ 4-0 ^ jJ ^LjuO ^^lĵjjuO . JjuJ J ^ ^-0 

4-o>^j j> 4j .CuujI ^ L5^3tt ^ (_^JĵM 19 t (_^JĵMl9 4j 

j\S ♦ L^jl 4 jjL>o 1 Coljbl jĵ iJĵlj^j (^jblŭL 

1j (ĵl-o 4 >cLuO (Ĵ^-JLuO (^uĴ J L^O J^Ĵ> 4jVLuJ 45^ Jĵĵ5" (^g-O 
(_^JMjuO 6 JjO 1 JluJ jĵ JjĴio (j)-^1 ^ SjuS (_ĵ-° 4-OŬ>^)J ^jUuS 


4j (_5j1^ jLuuu9 .JjL (_g-° (jĴo1^9l jSjS 4>cfluu^ (Ĵ ^ jJLuo c_5o 
t lj^j1 4 jĵL>cjI (_£jb1 (ĵ1jl5^jJj1 C-uoJ 45^ C-uol dJjuuJ^ c ,ol> 
4j Ij 4 jjL>cjI (^^ouOj (jU(ĵL; jĴ( jJuuO JĴjb (^juouoaĴ 

■ SjuS 4j ^-uul5o 

LgOuuJj (_jL>j 4j Jĵl^j (^-o ^JuuoLoĴ jib CjjLc- 4j 

(_^ Lb 4 juuj jj j Lb 4juŭ5^ 45^ JjJjL (^jjuo-b-o ^ SjS j^-L^j yjjj^jĴjS 


Jo 45" (_gjlib(ĵjuO (_gj^ t JuuJ Jjbl^> 4-oŭ>^J ^5oJ L^U^ĵLj Ĵ-> ^l 
ĴAjlO )SjĴ (_^Lb (ĵLj ^ iJjuuuuuib (^gjLoJI ^ 4uuuol^i t (_gjuuuuL^JI 


^ ^yj jjS J cjlo (Ĵ^JuoLoO ^ JĴ^juJ (_gOO 4-o->^)J ^ Lo (ĵLj 
(jjLj 4 juJ (jjl jl ^g^j 4j Ij (jj^juo (ĵ->I JjL ib jj£- j JĵMĵ 9 
t fiJuo <&2BjS ^yjyn> (jjJ jJ 45" l^jLoI jĴ .JĴuo^b) ^ Juĵl^>cj 
j^> (O^j (ĵ4j 6<4o L>co I JjJ> (^LAc-I (ĵl5"jĵu>loĴ jl Ju jj y \K 

(OĴ^C’! (^gjLoJI Jju^jJ \S J 4uuuol jB Jju^jJ \V t (_gjuuuuL^J I l^) 

L (^uuuJ&>l 45" Cuob ^IUĵĵI (ĵl^ĵ* (_g-o lĴjuo^ (jj| L .jĵUj^ĵ" 

(^L 4jĵL>cĴ*I (_^uj (J^l (ĵ4j ‘b> l^ 3*juĵ1^)9 CuŭIL>c-o j^>^ 


. JĵLoO 


j^C 5" JU (ĵl^jJ (ĵ*A^- tĵ^^^ Ĵ^ )3^3)i 

Cuujl J-Ĉoto t L_^Ju>1^)^oJ (^^ŭ> 4juu0j jj jb^)j4>jk> ^ (jUI 

(_gOuuJj (ĵl^J 0 ^ 3 ^^ ^ J>1^ (ĵ1“*J U^J L^jl D^juuuu^ jJ L 45" 

Jjb1^> (j)^ 0 -oL J>1^ (_^L 3 jl jl^ŭjuujl J ĵL>Cj1 iĵjjĴjJ 4ju9^)J Jj 
3 < -^ > s (ĵl jĵ 45 " 4 ĵ^oĴ 1 j L^jl (jU^L (V.j^ 


Ĉ> 


ESPE RANtisto Somero 2014 




J Lo2ju9 1 ĵ CuujLuuJ L_^jO 1^5jOJ ^ĵJ ĵjjjjS I^J L ^ ĵS jjO 

Jjĵjs\ ^jlSLoJb (ĵj^* c^ 3 <^j L^l 4 jjI>oI 
jl^iiLujl c_9jjb L> jSjp Jjbĵ^cS L ^L^I 4j jL>oI 
(V).j^b ĵĵ^jmjj <_<uud L ^jLo 
gjLcujI L \ĵ ^jJLuoLj &S j^b jllaijl <AĵjS> c^SoJuj c_jL ... ^ 

(_£^)ju9J Aj JJuOjL.JjLuJ^J (ĵL^> 4j <4 ju>>LuujL ^jLj jl 
(ĵjJ AS^ 1^> CuuI^juuuuO C__JLuJ Jjl CJjL (ĵjJ jl L_jL 

(A).JjJj fijLuuJj9 <(Ĵju>*V ^ ^LILjI (_£lib(ĵLj Aj b.0-9 |°Lj 
4ĵLĵJu> ^gjloJb j ĵS l_So j j (jjLj j)Lj aS* ^^obLjb % 
<j^jJj ^jo> jj Lb^ĵl 4 j JjL 45"" JjJjL Aiujb j^>^ 

jl (Jjl^jO 4 j^5" JjjI ,$jS JIouuC' 1 <Lb^JuuuuflJ 4j JjL Lo^jJ 
j)j^ju£?l> joLoj 4j Lb |°Lj JLŭĵĵI (_^l^ aL^jujI^ (_^Lb j)Lj 


^^■fijuO.C' ^jjL* <^ ^JLuuJ 1 I & b(ĵĵS (ĵLuO (j)Lj (jJol ĵB\ 

0)-^ b 

Lb cJ^j 6jl5^ ^gjjjĵ c^>L^o ^xb\j ^j^Lusl ^jLŭjI Jĵ> 

(Y) .Ajjb^j ^ĵLo jl \j (_5^Lj ^jl^o jjLLuujb l_ŭL>^o 
ĵjS- <j5oJ (ĵLj L L_So <(jOjljuO jj ĵLoL^jl jJjJIuJ .. 
YY ^jL^I ajjLxjI jj .jjj^ol ^o lj ĵ)Loj^> (ĵLj jl 
^ ^ĵjjI^ŝ jjjI^Ij (°^^° L jjb j^>^ ls^^j (ĵLj 


. -& 


(Y).JJuO^&> l^ (^jO CjLowuOuJ2J 


jj> aILuuuo CuuujI^j jjbl^> <aĵ^> ^jL^I ajjL>oI ... 
ĵ)Lĵ YY L (_5^.L^jI )^SjS YA ^jjlS^ CjJjjAo l^ j^> ^jLĵ 
tJjliiC- (ĵLuJ ^ ^ĵjjjJ ^ĵJĵjjjjS J ^J .AJu 'S ^jjO L_-u>OJ> 


Ĵ)Lj Jt^CuujJ L_5*jib 45^ JJuS^ ^,_/0 jL^JuuuuJ ĵ)^juujl> 


4 jjl>o 1 ^U^LoJbj^ jj clŝ^l ĵjjjjjj .j^jJj^ g_o ojUiujl 

0)-^ b ■>$>$ usiW 

iCjSĵS Cj ĵ(ĵj& Y* \ ■*■ JLuJ jJ 45^ ^^cJuujJjo (jjjLujljJ 'fc 
)) (_^JuuJ C>Ĵ 45 juuuO 45"" JĴJ^J JjiĴĴt-O L^jl jOJ^O \^ 

Ar Cuujl ^Lb' (_^1j-> (_5^^° aILuuuo <Jj j> ĵ)Lj (_^^j5"1^i 

^jJ L^l 4 j jL>o1 Lb j (ĵjjjS jSj S 4 j Jjuuuuuib Jj Lo 
C uOujJ 4j tlj^>L^«0 Jjulj ĵjjuoJb 4j ,SjjS C>^>L^«o 

.jjb^o ljĵ)1 jLj <>>L^o a5" JjL^ (ĵL>> (_5^.Lb;^ĉ5" 

00 

(ĵLj J^s-^ ‘((ĵLj YY ĵ)>^l) ĵ)Lj \Y jl ^jĉo Y* \ ♦ L* % 

.Cuujb J^>^ ^ ^jL^ j 1 4 j jL>ol jJ ^JjuJ A 1 u 9 Jj Lbj ĵjjjS 

JjL ^ĵjjl^ŝ <*S jĵJj o 5 L <AjjL> 6 ‘I ^>^>Lŝ ^LbjUjLuj 

*Ŝ\ J> tjj^juj <LjlC-1 AoJb ^OjjJ ĵ (_^Lbĵ)Lj «ioJb 4 j 

jlliol <jio ^9 ^oĴ \j &S JLjS jl ĵjl^j ^^oj 

(\\).AU 5 Colc-J l^jl &S CuJjb 
^VV.* ♦ ♦ jl (jCo t^jjj y)\ ĵ)Lj Jy> Ao >y JjJ> (Ĵ>>LŜ % 
(\Y) .jjb jj jj 4 Jjj^ <L ^1 (ĵLoJjL (_^ 1 j-> JLj jj 3 J 3 ^ 



(f).i)^L lj 

45* ^jL^J AjjL>6*I jŝ J>\$) ~ (^^LoĴJ^I CujuC^ ... ^ 

Cj)\js* 4_> L^> jjbl>>* 4j^5> cjj (ĵLj L (jjLj LjLĵĵI 

CjLuuBLuo 4iLuĴ>1 4 j <^u^ 1 (jh’ p^uj cljij aL^c ^l <j^jJ 

S* b W f jri tA 0 5 cs^* j 
(^\) ^J^jJJbl^s A> JljAŜ ^.L^jl AjJL>oI (_5^jj (ĵ4j 

jjl^jj aS ^JULoJI (ĵo j> 1^ (ĵLj ^ jjjjj^o Jio ... *i» 

Jj^«o ^LjJC^ dS (^Jb* jJ .Jjljj <JuJjL JuA^ 

1 j jLuuuu> Co l5Luj ^ JlLoJ 1 (ĵo c>lL?LjJ jj ^jLcuj! 
iĵjjjjsG ĵ 4o>^J Aoj^ <cUMLI ĵ)jb Cuujj jl JJj4j 
(_^ j1 jjl Ouuu> J J 45^ ^jLuu 5^ AĈ” J^ J <4juujb ŭl^oJb 4j 


Jcib ĵB ĵ ^lo^ 5 > i&lbj ^Ĵ^ 5 uoJb jl CooLooj (_J^J 
j ĵjJJJ ^S j^J^ (^jLuuĴ^ L ^ .Cuujl Q^ĵJ (ĵ^ AuuuuuJb 

(_^J> <JuuJj^O Jjjjj (ĵL>(ĵ1 i^Lj £jl^-0 JJj5 ^«O 


(^) . jJ JĴ ^bl-j jl <Cuuuuu> 

a>I^ (ĵLj ^5l i^L^jl Aj jL> 6*I (ĵLj j5LCo J> ^lj L^Jo % 

J^juuuO <^J1qJ 1 (ĵ^ (ĵLo^LuJ <JjJjL Ĵjuujljj J^>^ L Ŝ)\S 

$)>) (j)\£ (ĵLj X* &S^J\> jj .Cui>b jjbl>^ ^jjLLo^ 

^O Lb ^jjĵJb ^JioJj^l ) Lb ^JbUi P^juJ O-uuuJ <Jjb 

.J^juJ^jO <Cuuj 1 ^l^L ĵ)Lu>uoJb 

L L c, ĵjjjj\jS 4> <^gjuuu_L^j1 4> <(_^jl5^ (ĵLj Y ♦ ^l l_^j ^jb 
Aj jL>ol (_^luiiC'l (__^jl^ (ĵ4j 0^3^ ^ ‘(»1 


jjjbl>>o (_5 ^.L^jI ajjL> 6‘I (jlc^l <j^c c_jL>ojI (_5^.L>5jI 

^gjLoj L .jJuujL 4Juujb ĵSjsSj^ L Jjbljl L>Ljj1 Cuuol^j 

JjĴjs\ (ĴJuJj (_5^>. <JjJjL ALJjb I^j 1^-jJo (ĵjl <ĵS 


CuuoJbl <(ĵLj aILuuuo cbŝl jjbl^>o (ĵLfljl ^.L^jI ajjL>6‘I 
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^ĵl^ĴL^I TA 4*LJjjlfy> ^ĵbj (j*tl ls^ĵ^ 3 ^)bli^jj|^Mj| jS ^jjJ^I !^)L^4U^I 

jjj ^Lujb j (jjj^uj ^jjjbLjo jjjLb^ĵol^jujl j ^ĵ1jĵLo 49L 45" l& ^jSŝjjb LoJb j 4juujĴ 5* 4juiLb ^l 

<^jSjj (_£lŝ1 jjbLl ^ 3 j^jJu*) ^o> ^IjI cjL >6 CoJjjJs" jb^jS' jjj jj^J>ĵ\sjo C) c^Lj jb^> YA 4 CuĵjjL^> 

.^Juuj ^LoJbj^? ^J^co ( D jb' 

^^>^A»owO ^jjjSjJ^o ^ĵlŝl |oLj ^ oJjj buj^j ^ĵI^jI ^jĵI^ajujI ^ĵo>cj1 lĵ^^J j^jjLul^ ^Ĵu5"J (_^b1 joLj ^jjJ^> L ^ LoJbJ/ 

(_^b1 ^jjjjjjJ .JjJj ^JjjjJ ^><^JwQu3 L_4>C^J j^j1> j15"jjuJ ^ĵljuujl jib1^> kuJ^J ^jlj^J J 1 ^ ^olj^jujl ^jgjLfy> ^ĵLojLuJ OJJjLoJ^juJ 

jlfjbui' C<5" jC OJjJ jL^Juuuuu) 4j Lj ^jjuujuJ .JjJ^oJ ^jLu) ^ĵI^iJjuju^" Ci5" ^jĵj (_^1^J ^jJuJ ^> C>1 ^Lj 1> ^ ^Ĵol^ujujl J>C>CJjL jl ^^> ^juJ J^J 

. JĴJ^5" (ĵW (Jj-u2lXo ^jjl^ujujl ^Lj L J^> ^jlĵuĵjl ŭ^>cj jl ^ <C>bjJ J^> ^9^JU> 4 j 

^jlkLuj ^Lŝl ^ Jjj^j 4*>bjj ^jo ^ĵLj ^ĵjj 1 ^jjjjjJj 4j ^bu9 45" ^ĵL^lj?! ^ojaŝ LbC u uuuujl^uujI jl ^ĵLjloJto ^jjjJju^o ^bl 

jl jjJ ^flJ V .JjJ^J £o> ^j)J 1 jLLo^juO 4io> jl iJjJ^J 4I9L ĵjjjl2>- jjJ ^I^juuJ ^jJuJ LoJ^ jJ 45" J^J (_£ Lb CuuuuujoI^ajujI jl 

4j1 ^ i_£j<5" 5 ^JuuĴj^Ĵ 4 jl (^j-Cj LosJfc J^k .JJLLJjb Ci5 "jjo Lo ^jloJbJ^ j-J ((_£<jL1 <—ŭ>cj) ^o^j (jbb^Ĵolj^jujl 

. JjJ jS' ^gjljj jj ^jjjl 

^&LmJ ĵ£ 0 JuUUJj9 ĵl ^l j5* 


l->) ^ jjjI^ 

C<3L ^J^juJ ^jjI^ajujI ^ĵl^juP C>cj ^SbjjS jjJ l^ ( i -^LoI>1 4^juuj jj ^jjI^ajujI OjLjJ jL>1 j Cj 1 ^vkj JjLj j pk .»0 4j ^Jju 9 L £Ju> 
.JjJj ^Jj^JoJ jJ^jJ ^ĴoI^ujujI 4j jJjĴĴo 4 SSs- j jLb^jl^uuujl ^JjSSsS (_^1 jj ^^14j j£- 4j tl jjj£*\ jljjo ^ĴjoljJll L 419j 419j 45" 

j jjuj 4>1^o &^jS jy^jo?1> (_JL-ŭLuj1 L 45" ĵ^j jj^k ^ĵjjJ jl ^jI^-ujI ^ĵjj^joI ^^ko ^3^ ^ĵjJ 45" 1 1 ^ L^juuuuj ^l ^jSj. 

L 4j^>CJ ^ĵjJ . ĴjJ jj (°L>Cj1 ^J^ ^L>I^uuuj1 ^33^ CuC-LuJ j^uJ CjJuO 4j ^ CuC-LuJ jl L-Cj jJt) 45" JuJj jĵl Ĵj |^u-OuJ2J (»L>cj1 y uJ 

03/ ^LapI 4j J. Hartley ^ J.Cresswell jJ 1 ^jjl^AJujl j^o!j^> C_jL5" j\ ^jJ j J cJb 4 ĴŭŜjb jJb ^ J^J 0l^«OJ& u_> u uŭ B ^O 
ĜjjuJu j? y5"1j> ^ujl^ 45" 1 >cj1 jl ^ jjjb ci" ^juj ^sijj jLA ŭ:> 4j l-o^ŝ bjjS ^ĵjjJ jj ^ĵ^JuS"! j^jb .j^jjj ^ĵ-o ojb (_3 ^j5^1 

^juuuu) L iJj J> Luu^ LŭĴuO L ^ jl ^9! jjjjjl ^9] jJ .Jjb J^>^ ĜJjS ^ĵ-^l jJ jSj^ y&J ^^juJ L^ju) ĵJ Jj L^uu9jL? tCuujl 

oJ^j9l ^ĵl LzcC-1 jliJjo 4 j 419^ 419j 45" Cuujl 4 ju9^5^ ^J^-uJ c_j1 ^jjuoI^ jJ jjJ ^^jLuuuo ĝjjS .JJ^S^ ^Jju^juuu) JjJ> ĝjjS 
4j ĵuj ^ĵoI^ajujI ^Lj 4 j ^j^jj? (jU Jjb ^ ^j^jJj^ ^L^5" ^Lbc-uJ^" tLb^jjj ^ jSioS jj ĝjCAs- tLbD^^5" ^ĵjJ .j^jJĵ^o 
(J-uojJ 4j \j Ljl Iĵ ul,i rtX i j Jujl i^ iid j* <bbd ^l U5 jLla 4j ^ĵijuo4ĵ^f* 4 mj!Ji> u^I^mjI 

4ŜL<il ŬĴ^S" 4 j b" JuoLoJ Jb*)jl Jo^>l 

ar ib J> ^ 
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^ .^ 

_> AjLlL ^y/j\jŜiS XJEA. ^Ĵujl^jjujl ^gjL^> jjLjLuJ ^juuuJ^J CAu^cĴ LjoOul AC-^0>CO jl ILEI UĴ»uuuuujjuj1^ujuj1 j1jl5j^ol (^LLJI ĴjuJ jo>o1 

JLuuuol OiJjuJ L-^J^O^ ^^Il^L^JLuJ ĵS ^S jl^jl cAuuJLS .<IĴjt>LuJ LujuOjuJ^ 4j ^jJjjjS 4>LuJ jljuC- «Aj Ij jl^jl ^jLj^ii cJ-uJLstS i&J^ Jĵ\ _ JjĴjJtCjJO 

jl IRLEI ciUI .ciujjjLosS' ciuosjk ^jol ĵjI Aj ^j o^5* jl L5^ <—^j^>(_jJ ju5*^ <_£L&ĵjqjjuj b ^jujI^ajuj! ^JLo ojSĵS ĵjJ^I ^ j\ĵS jj ^l ^juj 

_uu>U CjSj juJ Jii jl j^jjJJ < 9 IAJi>1 ^ jujl^ujujl jljj ^jj^^uol <_u^> J^ A>LuJ jjl (_^jLuJAĴuOJ j AS J CLsJ jSi) UuJ 1 J j$ jljj jujl^ujujl jl^LSj^-ol lc oLj 


jljLSLoJb ^joLoJ 4j ^j^ScLjIj o^LI (jl^jJ j*i\ j«o>u1 a>I^ .ajLĵ^jo (_£jLjoj& aj Cjj&s lŝĵs J^ĵ^* 5 ĵ^a-o jl ^LĵuujI o^j-i 


Info@espero.ir .aLL^ Cuu>IvLj <^>L? 


j)__>1 jb^>CjuuujlA 4j ^jujl uuuJ! jLj {J^ j^° jLuuOuJuJ j^jluuLuJ oL^juuujIa jS ^juuuul^jl CĴjLjuJSI J jLj AIjuujI ^ jSLx>- SuOZjO jjS A CĴ-uOuib 4j 

&S lAjl GAIs J (j^ jSLx>- aLjujuj! .AjuJ AJ&1^> y£* jLuOuJuJ j)J 1 jA jLuuujl LuuJ^J AjuS^S^ C->jyS> OLjJbo ^CJ LuJ ^ j\jS jJ gL^juujIa 

. A^jOuJ Aju& 1^> JLjl j-Ou^Cjl {J* lp ^ Aju^J LĴjUjuuuuuuJ ĴJ 1 ^j^ J juii> jA 



: j'jL 

c*A Qŭ> CĴ*uc4 **> ^jjjIj aLĵ _>■ Vf' jjj 

JJ _ĴLuO 4__J j1ĵju_^uJ jJ^—uJ jA ^^jljujuOuuJ ^^LjjIAaJ 

1a^)_ 9 j1__j Ajuu _uJ^jO jA ^jujI^ju-^uj! jbj (_q3 ^XjO 

OA__>A C_5^ jJ__J ^jujuJA uuĉ- jJ^>-jCo jS A 1 L-uJ^J 

. AjuJ 



^jjjlj—5* jj1_uu) .AA^_5* ^ jO j\jS jJ^ (_1ju 9 1 A_uu^> ^ju 5*1 (_^LŜl (__>1 ju> LjuJ ^J CajjJ J j Lfy.Qj.^2> jA ^Ĵujl^ujujl jbj (_qJ Lo AĴLo ^^juJ J ^01 Oj^A 

. Ajuuuuuib ^J^JCuuuO ^Ĵujl^AJujl jbj ĵju 5^1 j3 ^)jo 1 4j jSO CI a jjjJĵĵ ŬJJ^ jjJ 1 jA j^ju5l (^Jb jLuujl j-9b jA 



! jbuuO j5* — ĵ SUjJ 

A cSjjjj Lj ^ĴoIĵ^jujI ^jjj^ol ^jjloAio ŭj^A ^V/T/\& £cjb* jA 

jSbjJ ĵLuuJ^^juJ jA L_flJ^uuJ ^^juJ J <^o1 _ ^5 \ju& jS j^jl5^ ^J^CjO jA J^°1(jbj 
^jujlj^jujl (jb j (_gjjS$\j. jl (jlj^^l (jb j ,Sj^jS jLI IĵjIjujuJA^S^ j^Luujlj 

Cjjuujl j)J jjujJ J ^jljujl ^Ĵujl^AJujl (jb J &S AjA^OJ jL^UI J Q^jJ CĴjAJ jbuuuuJ 

.AJu&A 4obl jjVb ^f)i?AiJ jA 1j ^Ĵujl^AJujl ^jjjĵ /ol Ajuu^^^ |-^juOuu^2J ^ 
3 LOLJjjjJ ^juJj^jO 1 _ ^jSjJbjB J^jLS' jA ^Ĵujlj^jujl (_j^A^°1 (^Lib 

(^OJ^ ^J-uJ (^jL> ^JjJjAuO .CĴjUuuuJj1> (jl^ll (_5^°^A ^oJ^^ĴuJljb 

• CĴjUujI jSLuJ LĴjuuuuujujI^ajujI 
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A 









\r\r 





T-U VJJ n 
\r\r rjL? 


fij-<s> :jl ^^lj? 



O j* ) 2 6 <ĵUb^w>t 3l.H_.XiT ^jJj^J 
.Cuwj! 04 wwJ jl^wC ^£iLuC9! ^£>1 ^Lbĵ)! 

Universala :^I^J ^) ^al^l d^S' 

^ 0-*d (Kongreso de Esperanto 

^luT—u>l 4 _j 4? 4-*-Ĵb^° 5^1 ^*u>! (^^tbĴl^j^ ^ĵLo 


^UaĴbl tjO^S LS ilfy> <-^> 5 J 3 I LS ilfy> <-&> ^1^3 

^lj-f^j ^5^1 4 j U JLj jl lSu jl <jdLj (jljj 

34—^£' ^ ^T ♦ JLj jl 0 jSSS ^jjI ^jljfji .Cuul O-LsJ 

j_& )3 i^UJ^Lo j^Ĵ?4j .Cuujl 03^J ^Ĵjl^wwwj| ^jjL^> ^jOSKjl 
.JĵĵS CvS*^wwJ ^wwm 5" ^♦ jl ^ib T* ♦ ♦ 6 j^aS' 
^w>!jw^wwj| ^gjl fy> Dj=5 -5 ĵ^wwo4wJuJsj 0 -XaJ 1 JLsJ 

>l^> £ ^jwuwmw^>U ŬJL-U5*^1j5*jJ jC^M.n S t4 -wjj1j3 

uJ ^jm-^J ^^-J^lj^-Jb jl .J_-J 4ibl^> jljSjJ t^jl^u)! 
^Ljbajfjf ^jj^Jfi^ujU jl ^^j ^juu ĉj&S 4f i^uj^g-o 
^Ljb JLmj ^jlfjuJJ^ Csf jwwj jIjju ^133^5'^ 3 ^jL^> 

.3^j Jibl^> ^w>! 


♦ 


Ĵ 5 J ‘M (l£^ 3 -^ V^) 

^3 .3^—wJ ^0 4Lwjb ^^1 jf Lbjl ^^LwmwJ ^3 ^ĴjI^u*>! 

^£--9^X0 ujLcT ^jwJCm^>o (ĵ—C> ^ AAV JLu 

.J_w-J ^wwwwCo 4j ^(^^LLoĴl^jdJ ^ĵUj” ^ĵI^mC U ^ĴjIj^suI 

6^jwwjloJb jl |^c1 ^^Lw*mJ ^LbCuJlfcS j^j ^jJ 1 4 ĴLwJ 4^Jb 
2 ^^-9jAo ^ ^—1 o 4-j ^jst-Jb ^Ljb 4—oUjJ 2 ^I^wwmJ LoJ 
.ijjJj^gO Cjj$*0 (OijO 4 j <ĵUj ^jJ 1 ^JjLmjL^vJ 

l)*^. JU^ ^ TV <^j1^awu 1 ^L^ j^j U ^jloj-oJb JLusol 

i^jUj 4 m?j£ l5j^ Jj^LCjJ ^ĵJjVl? jjJ £j 1 ^gij^o jl 

jl jij ^&V C?jwwj U ^jI jw«wjl ^jL^V 0j5LS' ^jwwO-^J 2 ^5^ 

^lj-Tjj ^CjIĵ^! ^jJjj! (Jjj^j^j ^3 jL^> 

^jlf J-U5' Cwf j/-J JLwwwol 4? Cuwj! j?5 4j jOjV 4 wmĴ! • Jj 3j? 

iljLJU ^>y J-jIŜ (jdSjbl—f Lj ^gjl—^> &J& 5 ' j 3 

j^3 j* > ^j! J-uĴib 4_5" Cuwjl C4wwJ 4>I^O ^L jĴJsTC?jwwJ 
^l^b 0 jL-9 ^3 ^jl^, 1 A 1 C4^u LwM:ii 2 U^jl jl L^^ljjl l)^5^ 
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^ ^jujjlĉ (j)Lj 4 j oJjJj jjuuuuuo CjVIĵLo ^ Lb luLu 5 ' L* 

^—S^—JLO ^ĵlfjJol^S. 4 j b cyU' ( _^Lbc_jli 5 ' ^ oU^.Uo jj 

^-jLjC) l_ŜI ^ Cj^^jo? ^ j^L^j 
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joloJ (_£4 jujuul)1^ J Jjlj (ĵlx> (ĵ*> (^j***-* 4j (ĴjOL_^jL> 

OiA aa) jJ^ĴuO ^g>ŬO^j1 jJ ^l .Cuujl (_£j1j4j Io^juJ j^JujuuuuuJ 4j jLuC* 

t/u PIĉ 1 L_^__)^J L_5^j1l5' ^^ujJ jJ (Jjj (ĴjuJ ^ŭLŭjuO Lo! <(Ĵ^juI 

L_^__> ^_Jju 9 Juu> 1j ^ Ajuujlj L_ulXQu> ^ŬJ (ĵ ^ u-LuO 4 juJ 45^ jjlj 
.LĴuuujl &J^J ^fiJ jljJb^ * * ^ (^gJUJuXQ»> 1j (_£^-u^Ju£blo 4j^i 

(ĵl J_>■ 4j ^ LĴuujl (_£^juuj1^i) ^ ^l ^jO^jO L_^JuuJ ŭSĴuuJ jj$ ^l 

3 ^jl^ljL (_£ŭJu>jL AS^ Jjb 1j (_£JuĴulib C^jjJj L_So ^g5'juoLoĴ 

jl 1 j ^ujl^ju jjjl .Jjlj ^ju_> J L_^__) ^ (j)J 3 ^ ^ &J^J 

4 \$j5' jL> ^^I^ujLjo ^ 4Ju>Luj <_5o jj ^juLo l3^j^ 

Lo _<o1 «j> if _o L_uu>C ju^ (ĵl 4j L_J^> jLuuJ ^/1> ^ lJuujI 

«aLupU jj «aL (^jIo—*jj1 a>LjJ (^5^-*-° 4j) (j>jL> (_£4>1 >jJ 
<Ĵ-J L5 — 0 ^-d^.j4 ^jb J^ĵL> U^* J^ lS3 ^° ^ * 

^gjuu__5T* l) lo ^ Jjta JljS ^>U0^^1 jl jLo^lS JuLJ 4>bjJ 
; L5' jl 5 («-L - ^-o Jp fji^o I; col> Ljl dj 

(jlLikuo L>(ĵj1 .j^jjL^o 4ĵ1>j^j ^ L^jj j l_5ŜJu> ^jLo 

tl _fcjj1> <1_ŭ> L_-uuJ 1 4 ŭ bl ^ (jLuJ^J Cl>o a5^ lJuujI 

4__oJb 1> (ĵj 1 JJL)j5^(^o .jjta jljŝ (ĵLuuu) tab^l5ta jIo ^ LjJuŭjuj^ 

Lo L& (ĵLuu_>l> .Jjuuuu_ tb ^Ju-oj Lojijj (^L^^bIĵb (ĵl)l>j> 

C^olil jLi^ jjL> (_£ ^__> ^ Jju) J^^-O b 4j (ĵ Luuu) lib 4^5* 

jj C_O^5L juJ (_^1^__) l^ ; L^J ^ (ĵLuuu__Oj ^yj^S* j—i .Jjuu5^ (_ĵ-° 

^jl ^ (Jjujuu 5^ .JJuu5^ (^O (_£^ujuJ |^^>CO (JLJuI> (_£^Ĵ L«a^1> 

L> £>jL (ĵl^j^o .j>1uju5^(_ĵ-o a>L>jJ l_J b* 1j Lo (^jLĵ jLwj 

Ĵ—j^ŜjI l_jL>lp1 btil^ 4>bjJ 0 ^klo .JluuJj 1>(Ĵj1 4j (ĴoL^Ij* b 


(^jLoulj) 

$ CJuuuusJ 

1j lJ_jux 9^ J_> b jSLuJ (_^L(JjJ J1 j5^ jj ^5^ JjIJjuŬ^ JjuuuuoJb 

(^-JbL &S &L-Ŝ Jjjta(^0 ^L^bl Cuottali L) (j**rO*rO>Clo .Cufi5' 

g^1 Jujl^j^—o loIj^joJ* (^jL jj (ĵ>> ‘‘-J-L (JLjIo ^ol (ĵjI 
^ (_£jLŭ> jjta Cuuj^j j\5 o ^jli^ ^ jL jl^j j j^-u^j 

jj .j_jl 5^ >l5\> ojLI1(ĵj1> ^ (_^jL^jup ^JSuuj^j 1j L1^>lo 

—) Lo 45^ (^gj 1> < Jj 1 (jq-Q (_jĵuuu) Lo (_^1^ (ĵuu> (ĵ^> 


Cu3ĵ> 




ojL> 


^J 4jL^S^( ĵl^ĴuuJ (^O 


(_^1_Jb 4_uuj^jJj ^ ojL> 4__> ^__>1j (V.jb 45" Jl> ;J JuL^ 

• *3J (_<_ 0 l_ 9^> (^jjoL j^Jju^o^j 1 ^ L(_jjj^)^>1 b oJjJj cJLujl 

^ JjIŭJuuJj^J (jobJ (^>1 L_5Ŝjj 4 j &ŝ (^jJ^^O (^gjLjOjl JloJ 

j,_uJ ^__> Cuujl (^g5ŜJuŭ)^i LoMibl (ĵlj^j 4 j (ĵlco a 5^ (^gSLM5^ 

^ U S ^ Ou_5lj t(^gU _JU> (jL^jjjU CuuuJb 4>^Jb (_ĵj^ <JĴjta 

•Cu*>1 (jl^j (_^>> c^Ljji5^ 

(Ĵ-_)^J ^ J jbuujuol (ĵĵuujta jl (^^>CO ^ ^l <Luj1 Ĵr?u,A.) ^ jJ ku>3 
jj 45^ CuuuuO (^gjbL) ^^(UjJ L_Sŝj ( ^ <JjuS^(_ĵ-° L> bjJ jl ^^(UjJ 

^ ( ^jl_oj l_^j jO^jujj ^ otaL ( ^j (_^L(ĵbL ^ CuJjj (ĵLo 

^ _Jj (^_ >co^j1 j^^_^o1 .J_ uob k _ŭ> 1j (ĵ _ ^ 

L) (_^>^ — <uJ .c—u>1 L_5 'jĵj L^Lj^Jĵuib j^>° L(jo1>S(ĵLoujj1 
jjI^ŭj^o Jykob J5L> 4 j 45^ (^jLL ^ 3^.3^ (^L(_ju-uo^j*1 
^ jLS' jl jj tabL_^uJb^i jbol .jJjta jl^i tab^jJujjVI (ĵLo ^ 

• Aaa); <U (jfi^JI 
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< A_ĉb A o ^lAuuuib lo 4j l^jUj .Ajuj^ jSb^ ^Vb 4>jA A * 

A^_o ^aU jliAjuuJb ^U9 45^ j^U^ĵUjb ( Ajuj Aib1^> ^ 1^j& 45^ 

^ĵL_9j^j .A^_o A_Jb1^> A^_uu> ^>JLJ A>bjA ŭA^A>lo ^Ua 

j^juu _5" CA_>CujL> J AjU jl^i i^juuJ^jI 6jl> &1 j 4jUo CAjuJjA 

.CjjujI ŭA^> L-SoU-^jU ^JblUjb 

(J—?J 5 j-f (_5—° cs4^ ^ jl fo-jk O *?.?I 4 

- 5 j^ cr° jLU a>l<U b ^bU c_So jl ŭjL>^a daI> 

^jjjlj jA 3 JU> j ^jA ^U^jjJ J \jb ^ĵUujl ^jS A^uuuuS' 4j U> 

iCm > jUU Ij ^j—S j ^j ^jju. >c* AjUjjjUo (j J^ AjjU ^l^i 
4__5^ <Aj 1 a jl^UI JjI^j^o ^ĵUuoUI b |»a 1 (CU> ^A .AibA^jO 
6 (S *** 3 I 4_>-1^ j 4_o^9 A_I> pLuCujI 4__> 4AjJ 1 ^ĵUujl |©Loj 
. clA_uuj1 OA_uuJ ^jSjjjJ <_£ jjjjjS\S lSJjjJ ^\^J^ J <6jj jlSJjjJ 
^|5\ a*> 4__> <_9 y j ^ĵUuuJb^S^ ^U>1> 4j ^^>lo <j ^l jS jjo jĵ^*^ 

3 I j * Qj ^UujJ^) lSj ^ (Cuujl 4Ĵ^oJ ^ 1 ^>L 0 ^jup 1 > 

.Cuujl Lo1>CJ^ujuJ jl ^ Jg £'JJ Ij C_j1 AAwO 4j j^Jb 

l£3A l 5^3A 3 L5^Utf 

l_5oLj JloAĵIj ^>l>jU ^Ub4__jJj| 4_oJb jl j^ol^Ĵo 

I_(b^^jol dS lAjuj! AjUlo j AJbA^jo gu>jj \j jj)U ^U^uUb 

jj__>J Lo ,SSyS ^jo dJuj J^sI^j CuoU 3 -^ 3 -J 3 ^ ^lj jjbb jA 

.j^jA^ 4j^>cj Vu9 j^ \j <\jjSB 
j—>S U^__U 4__> j ^u-ujJj^—o 3—4j ^Ub l_5o l> 

"> > 1 i^c, 1 & j j ^ 4__> ^S ^jj 1> <j^juuS^^^o lS j> Bezeklik 

4_0 _ >1 4»UuJ ^_JjuO Ujjjl (_^U^ujuu>1jjuJ fSSv" < Ĵ"' UJ ^ l_9^^ao 

jA ĝA <u> ^ŭ> 3 3 ^ ^gjJibjU ^J^juJ 4j ^jA .AĴuuJj^jo ^Uj 

jUuu__> ^j^Ua—Ĵ U ^ 4_ol>A^j (_£Vb A* «CuuJ U/J, 
\ ♦ ♦ ♦ ^bbjL \j Ujĵl j»A jjo .CuujI ^JuuO 30 jj* L5^^3^ (-SWj 

<_£ 4 U> ^ jO^ >cib jl jjju j VI > .A Colj ^ o _ jIa^) 

jl ^-uujlj A* **ĵb J-^ ŭ> jl J <^oV_ujj 1 j_^Ub lUUCuuoUj 

c_jV__ŭĴ| bl^__9l 1^u_J>-l 3 ^b^l ^bbAj^UujA 

4ju ajjIa ^__x9^o l_Sv__> 45^ \j ^ ^jU j j^joI^j^ ^o U.0.9 < J? 5Ub ^9 

.jt^JuU jJjJ2J CuujI 

j3__5oI lS^j^ 4__> ‘3^ĵU>^ĵI 5" ^Ub4j|^> AjAĵIj jl ^jjuj 
3 _>l .lAuuj! DiAaJj aJ^^jI ( ? 5Uj b o^ ^A 3 U 0 ĝjA 3 -*! *r^ 3 A(_ 5 ° 
^ lA__uj 1 ^Ab ^?L(o7>I A^> 4j Ij ^ 3 > J^ju^>ŭo l^Jo jolj 

joLoJ lSA_ ^ A ^ 0 A 3 J .AjIa ĵ* &1 L_uŭ5\ a*> jUuu_> Ĝ^UjuO 

4ju_uujl> 3 I *>jA ^ A_ S ^jjO L-JJjjĴĴjO \j ^JblS fiA^A>CjO 

jtniAS; U *>ŭo 4 __> 3 ~cj ^ Lo jS jJjliU jA 4 3 L 5 ^J^* 

iCuuujl OAjuuuJ^ Luuuu__^J 4__> SjS Jf _Q ^yj> jOAI . ĴĵS Jt -Q 


lA_uO j^jjl_^\ju1 4u_uuj|> 1 ŭ> 0^5^ L_9^J jA 3 I Lobl^9 ^ Luuujl 
^ 1 > ^Ljb ^jjjUI ^jjjU^jujI bJ uu> pIj! 4j ^bb^* ,SjS ^ ^0 

^ A 1ŬO^^o j1^9 3 UUU jUu>1 jA 1j ^UjUluuujI 

^ A_o 1 o j»a1 lu-o^o Ajb 1 > 3 j 1 .AĴ^j^o A^uj Cob 30 1 jl 

LuU_Ulŭ> ^l j-P 4__5^ AjuluuuJb LuuuuJj^J ^Uj^uu^ ^IU^Jj^Ao 
.Aju uJ ^i jjO ^ JJjS ^ ^jO fijl>1 ^ ^jO IU> ^^libLuu5^J q1 U^juJ ^l A^> 
U>3_ol <AJuuo^jo ^bU 4uoU ^ 3-uj b*AU 45^ U 3 I (S>^S 
^ĵIJloIj^-o ^l4_j>bjA U .LuuujI fiAbJl^jU ^^Ulo l5o 

.Luuujbj j 

3 l)^^ UjuJ^ jA CuuJjA .j^jA^5 "jgjojj 30 b 4j gaLo 

<A_oUAj^1jA 4__b J5^ /a> 4j ^ AjUaU j^^I^ 1j tojSj^ ^j^Ĵuuo 

A V ^oUSU ^juuuuo l_^> jl j^j jIa 45^ Cuujl ^5 "a JjU 4ĵuJ1 

^ juo ^g. b * xV * *x\* * 4 1 > ĵ tb aUoI 4j ^^^juo^U^ 

jA 4 __ 5 ^ 3 U> lA_uu>1 ^Uj ^S 3 I Ci>U> .^jjS ^j^jO LuUu>CjL? 

!aĵo^5'^jo ^ĵ_u> jU ^iuo> ĵ^j ^LbjU 3 ^^-^ ^ L° 33 ^^ 
U^A .JlJA5" _O 4u>Ll2__0 Uo U j^JL>LO 4j^juAĴ ^A LuuĴj 

^l j-O 4__5^ Cuuuuuuol^ujujl lA_uu>^A b Aju> ^ 3 ^ 3 > jl^j4»obj^j 

4__fljj>^ j»U>cjl £J^_uuJ Ub 3 I jl i^jSj. J 0 I 0 A 0 I ^A^^uoJS^J 
U l^ A—C-IS^ lS j—i ^a ^ <a_u 5^ ^ o J1^_uu> Uo jl ^ sĵS ^ ^j 0 

_ o j^A ^ Ajju_5' jc uQ i^yjS>£' iĴjS jgjo jj' ljUuJ^j lS^lA^^A^ 

^_o l_9U> ^ Aĵl5^^o ^> ^ lA° 3 v 4 ^Ĵ 33 l 5 ° 3 ^ 3 ^^ <SĴ^S -^ 3 ^ 

4__oJb ^ t A^JuJ^gjO ^UjuuO ^ AuuJ^J^O 6ĴjS ^^jO ^l^J j®A1 j^juu> 

‘Ao >1 ^ ^jU> 3-01 l^U^jJb 3 3 ^ 1 —>* 33 -A U 3 JI 

Uo LO^iU_O U 45^ AuU^^ jO JI^juJ (^jLuuuJ LoU^juO^jO 

Aibl^^jO AjU JAjI^jO ^Uj 4j U^jjJ^ujU JĵLo .LjUujI U>j^J 

(jl^ ^MLI Jl> ;> 5 -i-i ^Ĵo 4j>bj^j L^l 3 ^ l5^^° 

L^_0^ ^4_O^A _O 4__> jjjS iXS ^jO> ^jJL^LO I^\jb^ jjjJ JjjjJ 

L^I^J jJCo^J jl ^jSaJ bb^JlŬJ ^^j l?JĴJ ^U^AĴ jA ^jUj 
.JuOA^ jl__5^ ^^u> KGB jc _uJ^jujI> ^jU^AUI ^yjJ^ ĵjjJ 
^j\y-> b^__9 4__5^ <A_o^ 5' ^^ > ^Usb b 3^3> 4 ujJ^jujI> 

j^A ^ A if O ^U91> 1A > ^l .A_oJ O U jl ^yiBjS^yjS>S> 

^U> jU b^9 .A^juJ^jO dAjA ^juoIA> ^jIoU^> jA ^ A^juJ^jO 

. Ajujb 4 Ĵuuj1Aj ^yS>S jS 1 ĴjS ^jJO lSjjjJ J ^l ^ Luuujl Abj 

ĵ j^XJ'l iUolTl j^SS 

2 CluuuJ j^j 

b 4jU>ŭuĵj^> .CuujbjA gci?A*> jl jj^job ^Ĵlo 3 ^ 33 ^* 

4_o UoA ^Uuuob jA ^ LjuujI 3 j> jA 3 -^ĴĴ 3 J 3 J 1 » jS 4jU>L>Jj 
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^\ji> j j\ j ĵb> 45 **(ĵjI ^ĵJj^ 

jŝ ) \ J1> l ^JĵL ji sytS j^Jb (^Jtĉlĵ (_uJ1> (ĵjJĵii C_^J JjuuS^ ^^0 
JCLJLS' CJu-jlĴ b* lj ^ĵl g^b ^ gJLo l) b(^C> .CJujjI 

J_uuJ^J(^-0 (ĵĴj^>L_)1 (ĵl>Cu9 V GJju) 1^ .tUujjl &ĵjOujJ^> l JL> 4^ 

(. qa^> ? ĵjJu-jjJL? L) Ij (jjĵblj 4iLsj T (j^>jc 3 

C_5\_!> (jĴjLj_XO _> j1_^)1 •AjlS' (^jO (JjuuO^juJ (_£1j (JjuuO 

.JŭlcOjS' <_uUu2J (J/jSL &15CuJ J 
ĵ_L1> 4j Vl> j ^yuju<J 1 / ^Lfe&oS* ^ g^J3 lo ĵ£u>.) 

*6 I^juuJ (^1djI> 4j . JuJ 1 ^,-/0 jb>4j ĵJ^ĵjuJ L(ĵ1 J^i^ĵ^> 

Zhi3-0chĉ (^L Jj 1^> jl ^ JjIj gIĵ Jj^j> j^juj Jj 

(j-^fb-k ^ bbL_&> JJj 4j jl jl (^ĵjj (J^>S ‘ft^CC 0 

ĵ_LLx) 1j fb-u>1^__£ (Jjuu-ul) .Cu_uj1 ŭJuuJj <_>1 ĵ_J>* ĴĵL oj jĴ5" 
^J-LojO (^jb^—JjtĴ-uS 1^0 J X >£(^O ĴJjJJ^aa) (J^1(J^>J5^ 

YA* JjLoj (ĵl^j Y* ♦ ♦ ^ j^jJj <iojj> JjIj ^l ^ Cuujl 

JLoj ^ (_£j*> 3 ft^jbjuj pjjS (^uouzaj .jjbjo 

IjljJ 4__) ^jjuJL) b LCuX)^j> .|^j JjS^(^ 0 c5jLj ^L^LoJJblj 

LLS^ (^__1>C0 tCuuux9^0 jJ (ĵl^J Y* ĵjjb j1j9 L) L1 Jjuu^ ^ ^jO 

jjl> ^LuuJ ^SvJĴjljLujl Jj ALaĴ jl AS^ ALj^J^O jĵ-oL CuujJ 
ĵ <u01 C'u. j Q9ĵ-0 4__Xjuu> ^ 4C9ĵ 5" Cj^ju£> 4-X)L 2-0 Cuujl L_uuoJb1 

Lo ĵ tJuJbJ^—o (ĵbb £b ^ ĴjJ (^LCuJXjl? (ĵl 4 j ^ Cuujl 

•1%-v^ (_s-° L> cPkj J#. 3 ŭk> <jJd ^ S-V.J* 

jljj^J juuol Jj ^ |^JuibJ(^jO CuujJ 
^__ŭ> (^LjbJbL ^jjb ^jljjj aS^ Cuuujb (^bj^o jj 
^ JjJĵS^^o Coljib j^jJj b* g^S*' JĴ9 jl lj c_j1 aS^ CuujI (_^bjuJj 
^ *9 Ĵĵ (_^1_JbJ^j 4__> (JjJ__o (ĵLoj ĵ^jo Jj 45 ^jbbJbL 
(^Cuuoj^jj (jLJUL IjujI jj iC)1j>1 (_^1^-> .Jjbjuj ^Cuo j j) j 
^__ŭ> /jJuib jl ^c_o JuJL> <Luu?li j__> |o1ju_S" yb ^^SL^ 
j-ujj' l5ĵĵj (_£L1ĵx_o 4j lj bbJblS" (ĵl <__j1 ^Ijj* .jĵj^^^o 

.j^oj jjjjL? (ĵJj |®J5 L> (_jl^(_5-° \) L(ĵ1 45 t^jb J^juj 

(_J^)__> (^jLa—9 C—ujl (^jJ-_)J ^L> |^Jb (ĵLiĵ^j A>ŭuuo 

^l5 jĵl _o rv ^LŭjjI Jj L5 jbbALujjĴS' ^ jclS' t^oj Y* * * j^j> 

(_^1jb^>1 jl jjb (jL ^^> .Cuujl ^JjJj JjL>Lj ^ VVV JL) jj 

(_^L1^x__uj (ĵLo jj ^ ^Ub (_^1jcj^> (ĵ^>j^jb jS^ Cuujl (_^ujj 
. JjIJjuujI^ĴI^J^juJ (ĵLuJL_9lJ^?1 ^juuJ 

lSoLuJ t j__ib J (_ 5_- 0 ^ CuC-^juJ b (_£ŭJuuSb (_^6JuLj1j 

^JU—> Lo ^—1^ t|^__u>b^£—OJ (_^^JU_> Lo fj__*S^ (^jO J.LcC' 


(jjjbu^l Cuuu_>jLuj .Rivermeandro ftJL 9 Jco Cuuj^j 

^Jjuuu) Jj |JLl 9 CuujL J^CS" JLoujJ jJ jS^ 1j L)1 juĴ1 ^£\jbbQ^ 

.juL^ Jicio 

41***^^ 

(J.L 0 U.L r S_Jjj (_^l jJ (j I (j-^ U-^JUJU> ^ CuUujL 

5 Cuĉ-.S'' «c^-JLi J__f ^l CuLuŭ> j j 

«_ £1 (_5 6 ĵ__> 4_> .j_ 'S ^_o lc_ >}£> <jl_^ 

3 c_J^lS ^(^jo I j J^jua>uo (ĵjl ĵjJ j (^LĵIĵCjuLS^ 

CuuuujI j (Ĵjuo-Aj aS^ — )$j <-5b ĵJ ( 3 ^-°^ I^ LuT 

_ p a*S^ (_ 5 ~uo _L_Oĵ1j L> (j I ĵl ^ pjb-Lo I (ĵuu> 4j 4S^ 

(ĵ_uu> ^pjuJ 1 jjuJ ĵ^ ubĵ(^ juuOjuuS^ . CJuLS^(^jO (_^Cu>4 Cj^-> 

pj^b 4Cuujlb ^ uCuujl ^J^C^juO CuuufljvS^ (_J L Cuuujl «_9 ^^-£uO 

(^Lc _uj ĵ^ ^ J _ uLu> (^jO Iĵ ĵ^5bl (5Lb4uuĴ^> Cĵl Jj 

(^-CŜ^ .-CCJlS"(^-uo U( 5 ĵlf ĵl) 5 JCb ĵI u_5b>yf 
(J__>uO 4_) ^ JuĈu-S^ (^_u° I, ^ir . tfjB’ 

4 _)L> (jĉ-OuuL-S* ■ J ^J (^uO (4jL>( ĵjuuOuuuS') ĵ^^jl U-^)Ĵ^Lu> 

4C>Lj ĵlT (ĴJ I (^l^J 4S^ CuUujl (^Lflj^uO (J^^juoScjO (Ju>uO 

l^ ib L) J ) ĵb 4 J uslj j&J ĵl L ^l .Cuuujl ŭJouJ 

ĵI (5J^__ox. (^^- <-5^J b 3*^ Lul -Sc5" Ijuo uL^> 

6Jĵ (j^ ^uv_) (^)L ^auO L^ ^jJ ĵl . CuuujI (jlĵj^ I <_fl.fljuJ 

.J_auLS^ (^jO (JaZ3^ L(jl 4j I ĵ Jj^-jl (5 Lb 4uuJ^> 4S^ CjuujI 

ĵLS" ĵJ CuuCĵ_UJ Cu»_cL) (5jl—fl C-^luuu> ^ |£>/ (^l^ 

) 6 JuJLS^ I ĵ 0 JuuJ U_^JUUU> (5 L 4—U> uCuujJ L) I-\JD .J^JUj(^jO 

.-ujT^ oUI 9 < 5 ^ 

^ JuLuuuu._& j^->uO ^ U_S^ĴĴJ ĵL^juLu> (^LŭĵLuO ĵlĵL ĵJ 

(^—fliLs^ (^L&ĵĵlo ^ Lflj4_)L ^ oj«_ 5Cĉu> 6^-uo ^jb 
4_ Jdj£. Lo _uj 4_) J^_r ĵ^jua_j (jlp. I.) 4S^ Iĵ (^l ĵ^> 

. JJJS^^^jO 

jl ^ Cu_u)1 LuoJb(^J (j^^” ĴJujliĵjuJ l>(ĵj1 4jb(^> j^5o1 
L_^) (Ĵ^J^> (_^lj^ «JĴuLS^(^jO <ObcJ (ĵjuuOuujJ Jjj^J (jlĵ) Ljl 
(^ —C> 41—(533—^ cJ^Jv ‘i^CS^(^° l_ŭ9^j (5j^9 ^LL? 

.(ĵ^^j^>CO 4jĵ^1 (ĵjuuuJ 4 U)^) 
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U 









S—ĵS ^_uO <—&9^j ^! y (jljj^l U^Lo L AĴ^Soj 

\) \ it> ĵ I |^__^>CO <—Jjj^lS^J ^! \SjjS ^ ^0 (_^juulj (_^JuJj Lbjjl 

J_> Jj lj J _l> (Ĵjuajw_ )jjjJ J OJJblj cJ->- Jju^jljuil Ij^J .JJlS '^jjO 

)J _ *Jb .|frjuuJ j (_C° ^I^IjuujI 4j .JjJ^I j^Jb Lib(j1 I^JblLj .JĴJjuJ 

.j^j 5 )S IJuj CjL> 6 lo .j^Jjb iZ3y 
) lio-9 jyl Ajlu>CuuJ^> .(ĴJuujU ^LjuuO ) ILo.9 jJ (_£^5j J L_ujuJ 
ĴjJjjJ &^>OJ ^l |_J1> AS* j^j1Ajuuu> jjijjl ^ lJuujI (_J^> ^Lu> 

a 5 U .^jljj frJ* \) ^S L (jSjSol 5o 

^l jl |^ a/S' ^O XjjJ .cUuujI ŭJJj Ĵj&jjjjJ S^) £D_JuOI E jl 

.j^jJlS^ L . v^_l_ft V 

$\S$x£ ^oS 

L-J^_J> (^Uŭl^l^^J uAjO 4_) ^^JLjO (jLj) (_r? cX) 2^ 

(JJi_Jujl U_5o Ij (_5ŬuUuu <—B^jXA (_£ J J_XJ I (jLuujl 'jS jA (.(JIjuujI 

c5L> jJ j ^ji- (jja)j-~> Ij uT ^LJ a5 

^jJ A__ju>1ĵ (ĵJjJ Jjjj ()jS> iJuuui ^jO ^ jjĵj uLau5^J 
A__> ^I>Luu_-0 uX_>L (__SLuuJ .(JJuujI {£jSjA (^LuuJ I 

ŭJ^uuuuu 5** ^ jQ^LT J \j _Xju^XujuuJ ^ (j)^ juJLuO uX (_J^J^ 


4_> 


ĉ^l> 




(^- 


I OJuJj 


uL^^ J L^_> ĵl 45 "" (Jl^jujl (^Io_Xj^^juJ^aI ^9 (jj*A) jjjJ 

A_S* uLo^ (jl Jlŭ9 ^-L?L> Aj u I ‘ŭ JoLo J Aj (_ j 

ĵl Ju-ol^j^^-^j <^>\y 9 ŭLŭ ‘O^i ^O^rt 

) jA 1 &U1 x *** )\ .jjj5" JoJ^L c5^^jJ c5L> 
^ jLuu_S^ (jL-9^j^J L t(JLouuĴ jB 1 1_9 jJ )\ Ŭ-LuĴĴj^J 

j jS Aj^ I^ (_i_> jI^> ĵj^£ĵJuJo jjIj JLo>I 
tjtj-jju-ji^jl o jL_> ^jLj JujT .-Uoj J ^^Lfljuo JJj ^ 

t^_u0^9 )\ ^LjĴcl t^L^j (^5U 4 jlx>^ jtz? 

^La^Ljj t^LL (^Ut_.>1 juj tUA>l^ tU(j-ujjjA jjL 

j _ ojUI(j^i L (__i jj )\ jj~ (^Lo^S* 

(^ L j\ JJUJJ-S ) J ^LuU__) (^ Ub JJUJj ) 0 ^uuO _ ĴjjjJ I 

(JJD >CuO A__5 AI5-Lj ^iblSo ^L^) A_u>L jjl J t^uuJ^ 
i^jLujL (j ^S (^L j j L oLujL ^ ul_xj_o_9ĴL- 


AAj I^ 

J juo^L (^ljj (OjT a 5 " UuuujI ouuujLo Dunhuano 

2_flj ^ ul^l^—9 ^^ojJuJ (^LuLL 5 lSLAaJoI 

4__)l^5 A5-j>^J (^IaJoJuo ^X>j (jj'jjj uJ^J J (ĴJ 

(^5 aJLuj^ Aj I j LL> (^ftjLo AaJoJuo ^ 5 o ^)l juĉ ._u 5 " 

^__ajjIjuj —^(^ ŭL; .(jju9j ul^j^jo a sj>yj$ 

LL>ul y)J AjuJ jJ (^aS 0JuuU (^^)15(^^)-uuO (^Ljuuoi 
.(JJuujI 0Jujj JoA> ^JuuuJ jAj) Aj ^15 



AjJLb aLuuJ^ Lĵi.)^ Jv A>^>^i 

^_j>JLo lĵuuuj^^ i_SL oLljoJb a> .j^j^j^o VL lj oL 5t -^ c '^ juj 

^ 4_)^>jL^> jj^ljO .Luuujl ^JjuuJ^J ^jSjjjJ ^jjLJ ^l .3^jj^ ^-0 

.jo1ŭ^^_> aĵLuj jli^L ^ s^^- 0 aS" ^jL^jo ^ JLjJ jl^JLjj 

^l .lIj—BjS j _*jb!^> _> c5ojL L jjl <-^uJuol 'VLojc>l 

^ L> ipjjĴS (^a cSĵ (jL^l> ^ ( 5 ^L c>\Sjjjj ^Sjji aŭLuo 

.j^jLjjj Lj^J jl 

_lib J (jjuujl (0> Aju>L (jJjĴ^^JLC- C_^jL> (ĴjuuJ 

L ^lj .j>^ uj (_ftjuw_5 b ojĵU ^ ^ĉL (jl jl (5jLuuj ^jLLo 

( ujJ .jV jlju_5 A (jLo^Jjujlj CuuJ^^ ^jjJ A) JuJ jL^ JjJUuJ 

(ĴĴuuuJii L ^ |^J AJj^uO (jjuujl Ajl 9^5 ^gjjjl> A5 (jj| ^JjuO Ij 
(juuuj^ A> Ij (jlj-Ou^ ^ pjjjjJ) (J^O (_Jj^ «|^jJ Cjjjj\) 

5jS (j-A (JjjS^ Lo ^l J (Ĵuuujl ^LŭJuuO )S jOij ^ ^jujl5x> .j^J )jS(J-& 

!LL* !c5L* 

^_S'I .CuujI (ĵL>aLL ^j>co^jl ^jSjA (_^L(jL>L> j^j^l 
(_yjj tJjL Jju> gIj iSjjS (j^a jl^jjjA >)£>■ AoJb ^19^ 

\-Jj5 .JuO I ^-uOj.i (Jaj)S jL^L fijjjlj ^AjuSuuO ^> (_p*JjO jl 


)T 
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mr 




fiŝ IJlso \j Lbĵl aS* ŭJuJj ^ŭ> ^ĴLo jl (jĴĴuo J^b 

L^jjo 45* l_SJ5*Jj ^JJjJj (_£bbQjlxo ĵl Juolo .JjJjS^ c_jI 

<^ĵljbl **>j!j ^gJL^ujjl ^ Ij 1 j _& L> nj> ^ j_ uj ^o JlJb* * 

(Ĵ 5 —^ jLLs .j^__> ŭJuJj L> ^ jŭ> (ĵIaĵLoJ^jj ^ (ĵL^1ĵl_uuxj 
Si*> J__> L> Lo i J IS' ^^-0 L_&9^J j^uJ jl ^juO^JLuS \ * 
^lj jj .Jj^uS* L jl (_^^Lj cJl 9^ 45* t(^uu5* JjIjS^ lj ^Sj^M*o 

.j^— aIS^ 1 Q 9^j l5LuLujV ^y2Jyo j £ĵ> (_£^>lo (_5^ AjL L 
|^__3jb J_uu?l> (_g_> L_SjAuJ> jajuu—O ^ĴjI jLI> 4j J5^JI> jJ 
ĵL^>j^> <c> loI ^ c^jj jl 1 j ĵLoJ^> <jc>j $I 

J tJJ A*>l ^^JLpjjuP LĵI^ 45* (^uuuO^O Ij Jyy^2J t(-fruuujL>^P 

jj u_5"jjj J>LjJ l_5o fiJjJu Ij ĵl Jjlo Cu9^gcJb Mx9 

Cj > .(jxu9lj_L>| ĵLLj^ (jxuuu>jii L> ^ 1^>CuO LjuJ^ 

loI^uJ ĵl Lol ....(^c5" ^joLI j pL> c^Cuol^j 

.J^j 

JuOjjLo Jjbl 4__$* pyjy->jj (ĵ1^> 5Ĵ> ^ ĵ1a*j 

IJ_A_J ^JuOjMo L_S_> 45* (^J J^5*(_gOO (ĵLo5* Cu 9.JuuuuuJb 

lU_uuj1 c>\jo l_5o l_5ojĵJ L>ĵ1 .jj5" ĵLoJL>oJj^> ^js^ĵjI ĵj^S* 

1j ĵl jl ^jjj ^jm^zj Vl> L ^ aĵlĵlS*^p jSbjj jj) Jj 45* 
L> L_>ĵ_oJ jl .jjL jjjbl^> (^jb ^5Lo oL l_5o LĵI .jjLjjj 

(_^ju>CJ ( 0 L 0 O (_^juujuJ ^ Auju 5*( gO c5"^> JLujV L_9^1 j Jj ^jO^J^j! 
^ C_jL__uJ ^C_uuJb J__> 1 ŭ> ĵl ,J__0 AuJb1^> 1j jJjjjS’ (_gJ^u> 
J__>J ; L juu_> 4__oJb jl (ĵu_oljl jj ^ A_uuu5* ^-O jSLuĵ (_J4Ĵ>C£’ 

^jjjjjB JjLo^j L^j 1>ĵjI .c^j j^>^ ^_o jLjuĉ» Lbĵl Jj .juS*^ go 

L_0 JA__0 ^ L_SjuuJ Jj l^ IjĴ- 1>ĵ1 ^gĵ^juj ^ (ĵl> .J^JuJ^gO IjuO 
j__> j_jb1^>^g__o ĵLoJ.i JuJj5"^_o 63UI ^ AĴuuO (_5^° (L jIjJ 

(J 1 j—i \j (JJ C^>1 A£» (J Lb LO C^> ĴJ 1 (_^u O J 45* ĵ LoO Lb Cuuuu^J I 
L_SjuŬjO (ĵjjlŭujJ ^ (^uuJbJ L_u>1^juuj1 )j\^JiBjS J ^> L ^^J<J>\S£* 
OJUjLuujI JL^a> ^ JjLS jl (jJjJ^ 4^J (_J^J 45* fb-uJb J(^g-0 

(JuuLuujl l_5"^_o ^ ^>1 45* 0^9 ĵLxJL9 l_5o (^Jb ĵ>1 .(^-5* 

.(^-uib^^gjo (^ĴjjLuJ lLuujI ^djJl jj<jS>- Ijp 

(Mogao) 3H53-0 

^ C-uuuuJ 

l^_Jb ^j— OjtL^* ĵLoJb (^L*^ tdol ĵ-uoJLJb ĵJij^> jl Jaj 

^lf) a*> l_> c^jloiiLI «ĵl> (^uJ^^ijjluuO^J ^gjl> ^ ^ oJj 

^_>L ĵJuujuJj .(^uuuJ^J ^IL^O (^LbjL Jj ^ (^J ^juJ (^jjJ^J^jl 

oĵLlo c^jj^gO ĵLjdjjĵjL 6^o1 j ^gi^JLjj L ^^^>^j jl 



LT^SjI LS^'j^ L)k& 

^'5*05 a 

^ LŭuuuuO Ĵ2J 

^g__jL^j LcLo^ ^gibl5Lxu_uup 0 ^ Lio j__> ol_5o ĵ)J^I L 

^ cfeJĴ^S^ jSLjJ L_J^JU> 4j ^juO^JLuS^ CuuuJ^ii ^ «c^J ^jJj^gjO 

jL (ĵl^jJ 4 j )jjj j) ^ (^,^jLuLo O^LjuO L (ĵLuuu> (^jJujuJ 

0 ^L> (J I > 4j .Luuujl O^^juuuuS^ 1 j ii^> J^J) jL Vl> Sy 0d> 

(JJ\ > (ĵ^_> AĴJuuoL(^gjO (^gJuuJ 0^l> 1j (ĵl CuuuujL^^O cbjuuuj^jl 

(_5—^(_5 — 0 >V^ u 1 5 u^ 6 b (ĵW° L-Ao^> 

j La 9 ĵJLJjb 4j a5^(ĴjI JAo 1>(Ĵj1 ĵL5^Lj .CuujI ĵuJj Lq9 

(^l _ Ĉbjlb.9 j$ ^ 5__>jb j\j *•/>) ĵ1 J3lj> j\ j£\s> o^LjuujI 

j$ l> L V jb^gJjJuu^ iJcL^^g-o AJL>1^ĵ(^gj0 L (^gJuu> 

^jUbcL-)^ j tj— 5oJ l_9^__L Lj Y ^ A__ĵb l_9^__L l_5o 
4_> 4d Aĵb AŭuL Jujj (jLbtdJ l_9^L jJb j$ jbLo 1 ^>CXj 

C^juuujb ^Jj^CO j$ A5" (_^1Aj^>L> i^ZjuJJ .AAuuuib jL ^^blj CuOujJ 
jlL9 ĴjJ CuŭuJ jLuuJ (_^Lb(^gjAuuOJ c^Jb ĵl ^ cbuJ^S^(^gO c^Jb jL 

(C>L<0 (Ĵ^J—5" JU—OJ ^ C)^)^ (^^Jl> jl Lb(^gJuu> «Cuujl 

(^j^ 2 juŬjuuu_O lA_uuj1 QJ_uuJ j _J C u aĴ> J45^ ĵLuu> Lb1^>CO 

^y>yj2> 4j AĴjb (_£^Lj (_^ICo? ^ ^juJ ^iS" (_^Lblĵ>co .AĴ^Jj^gO 

jl Ij (ĵl L_u_JL 1 4__5^ Cuujl ĴjI ^Luuu9^J j\£ A>CjujO ^ (ĵLj )J^ 

)jj—$ lĴLL Lj Aĵd ^gO Cj^j ^j^jirt 

1—0 (_^l^—> (^ĵj^ fC^ujl J 3 IAC 0 L>-(j_>J Cj^L (ĴjI .AjJ^gO 

•Cuujl qAĴL ĉb^jl j 1 

^LpI .Cuuujl AjuĴuJ (_^Lbj1^Juuu5^ (ĵLo J$ jJ^uJ ^jl^Jbĵ^^ 

(_^1 ŭ>jL L_Ŭjuuu_ 5^ jl (_yj_> ĵb^5Ll_^> ^ L > J (ĵj L_uju 9^^JL0 
Lbfi^S" C) * * b^A> <Auĵj ^jjjjj j\\Syo (S>o^ 
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IRAN - 4 


TISTO Somero 2014 


\f 






^Luuu-OJ Jj-^ ^_L? S^\—S 1__) <*Sj )^jS\S (jL^jjjLI £(jjilu>j 

J t ^ l^V i ŭs c . V10 nl A * 1) ^Ub^O 1__) __ jlj^ !(_^iJj 1 J 

lj (_£^juuu)l^i> (_£ljbJ^O .Jjuuuujl) L-JLs (ĵ1jj> _ jLu^ (^Libjl^LuJ 

^J-uuO (_£^juuu_> 1^9 (jL)ĵ 3 4_JLui> 3 J_>L>jL^> (^Ljb (jJbl^uJ 

,A (jjjLuul aJLuu) \K (_^1jbjjI>J ^juu£ (jL)(j1^jI> J 

4j ^ ^^A ( ^jO ŭL jl ^gjQj Jl 9 Ijb6 SSL& tluuujl ^jSuOuO (jj 1 ^juX) 

!54ujb Jjo 

ĵl _ujl ^j^jS jSLuJ JL* L^ĴJ 4uuuuoJb ^Jj Iĵ JŬ b 

ĵl ^l >fV -j5"L5"^° jl^—P (jl jl—(_^I4 ujLo ^bbAjj j 4>L> ^J 

J^_> jl 1j I_& C-uuJii <_£ JJ> jl ^Jb ^ Jjju 5"L5^° ^>4-oJb 

4__> l_J 


J^> t_^jLuO JLo> jl ^ &J^5^ 33 ^ 
jj 45" cUjujLoj jJS^jLjb (jj> jJ ^l 45* Jl5* CoIj (_yjbj1^jl> 
3 (_«,* **) (_£l__£b4_uu> l__) 4__$* CJ_uuj 1 (_g^>^$* 1>(jjJ .(j_>1j 

^jJjL» l_j 1 (_£bbŭj1^9 L> 4 >ŭu?^> IjJu> ^ ŭJJj aL>I> 1 bb<Ajujloij 

.J^_uJj^__o oJ__)J <^><£ 4>bjJ (jjJ 4 ajJjI> jJ ^ Jjb 

^jJuj l u,)j3 .(JJ<_uuj1 jj. _ol y>C_uuJ Lol £L_^>^5* jL) 1 jJ ^j>4_oJb 

.CuuujI ^ju5uOuuuu_> |*t> 111 *J3 * 3 (_C* 13^ 3 *■_ J 1 LjI^juJ ;1 ^jjupL* 

J^J> j_J-9lj> LJjujLoL) J-uJj^gO ^jjo 4j (_gj^ Cuuuuu) (^)J^5*ĵ^L) 

l_^—>Jĵj Jol jJ VloOl ^ JjIgJjLuJ^j 1j Djii (_^o-C* ĵl jL^Jb V 

4-J ^ Ju_o1 JuJb1^> l_Jb 4 _ujjLoJj y> (_£j^5\jL^> 43 ^5oJ 

.jjLo jjb1^> ^L) (jlj^ 

^ Cuuujl 1jl>CJ ^^ĴjuO Jj .Cuujl |°1j1 (_Jj> libL_uuJ ^jl^Jb^j^J 

|^__) Jj J 4$" ( ^J Ijb ^-^ujJ ^J LuJ L) Juuu) liLo ^ J Lol £ Jju9^0_uJ Jju)Lo 4j 
J^l^ .J__&J L5*o (®*^1 4 j (jJ^5 *Cu(>1^juuj 1 L gl ^j y> (^v**uu> Cuup^9 

•iV-Cls- 0 e^-* 0 )^ J^. 5 1^.5 -^lt° Jj4 

Ju_)b I_&(ĵ)1 »j_uu) ĵ (_,u0 Jjl> Jj jJ-ŭ> 45* j^juu0(^0 1j ljb(^gJu> 

^ c-j^S-l—Ĵ JuL>1jJ5Ŝj L^l^ jI L L&l_5* y jĵj (jjjM5^ g^j t-So 
-P lS^ls-*^^ 35) LĴ5-? - 'V JŜ ,jjJ ( _4‘4>> 

.^Jjj^ C_j1^>C>J 4j J^J CuujIj ffcjJb1^> (jJuuu) 


Jjb ^obl 


1 —>(j-i 1 : ^jb 1 j <ĵP 3 ^ c£ 3 ^* (j^L^I (JjL> 3 ĵL>- 

L^lj— > 3 (t^L5^ b J^ l 5^3^ ‘f&iJ^LS* ^ 

.Jjljj ^JjJb JjLŭ-ujLuO Lol .^JjjS (_^P Gj^LuuO ^ JJjj^ ^j> 

C_$L_) (ĴjLuuJ Lu(_u> j1 45* j^juuu) ( ^O 1j ŭ JjS jl^l ^l ( ^UZŬ*J 

Ljl-^J 3 L ^—±> l533 3 ^ 33 I l_s — 0 U53^H l^I ^3^. ‘-^>Lo 

(^JLJj ^C-uJb lo .JoLo^J (^O \j (ĵjlu jJ^yJQ^ |Oj b* &S Jjjl ĴS 

J3__>3 L_$^l> J J jS L) (^J^II Ij^uuL^^oJ Ijuj JuuA 9 (Jjl L^ljJ 
L&(ĵ1 LoJ> KjuSL Lo (_^^> jL>l> J-> CuujI (j5Lowo (^i*j £jj|jj 

j (^g-u J ŭ C - (^LbjLC9 .jJjIj l^ jjJ 1 (_^j> L> CuuujLuu> L( S j1 Jj 

_LojJ j^Cuw _^wJ J-O J^jI^JuuuJ jJ CuuuJ^j Lŭu^ŭO (^ lib ^5^ J ^J 1 

L_5Ŝ_uujLo jl J_>L) 1 xi?9 1 jb (jl Vl> J 0 JjLuJj L_uuuJ 1 (jLuujJj 

.JJu ‘S ^JLŭjuujI 

(_^l_Jb Cj^LŭJ J__) \j Lo b^J (_^fiJu_)1^> (J^ĵljj 4-Ouuuu>CO 

J__> (_Ĵ_uup 1 jJ . J^—) lĵ^o j j9 j^9 Jj JI>LuJ J>^juo (jL)j1 (jLuo 

I—& ^_)b^J .(__u>Cjuuui _O Lo (j->J ^ (ĴjJ (_^bbC)^LflJ 

Jjuuu _$^ (_g_O jJJj^JJ Jj Lj>CjO jJ JjuuuuuC ^ f& I 3 1 1j Ij^ JuuuuuoJb 

. |-fr * ŭ> J (^uO (_yjj LoJ (jJjuuu5^ (_jl> jJ l^ ^juuuuO Lo j5^ (^J l> J J 

J^_J> (J^^ AĴI 3 Jl 5^° (°^t <b^> fiJju)1^> (_^L)J-Ouuuu>CO 4j ĉ>l5L) L> 

^j 4__$^ j_ S j _> 1j L^JjbL L> bb^LLujl tbb^ULI 

OJ jJ 1^> 4__$^ JjuuuuuJb (^^ 1 4_> Q$Ĵ J> L) (_^JuJ L) ^ (_^JuJ LuJ (_JI^ 

4__) <JŭJ)b (^gJiSuuuuO (_^Ĵu9^ (JJU>V (_^bb(jju 033 JuJ |Oj^O .Cuujl 
L)1^> jjb ^Jj J Cuujl 6 J j> (_^ jĵ> (jJuuJ 4$^ Jj 33 I (^^uO ^jUJjS 
.JibJ(_gO (jju^uuuJ 1j Lo (jj 1 ^ SjS ^jSjoS ^l 4 j ^jJ CuuujI^I) 
^L^j (_yjj—ŭo (_yjj^^__I ^j^) 4_j <(jL(_g^>ŭ> (jLj j j 
.C uuujb CuuujJ ^J (^ĴJŬ-jL^ (_£j^3 ŭ_^> 4juuuuoJb ^l \SjS (^gO 

Ŭ^I^-JS Lo 4j 2 ‘^HljO J^> 4 I 3 L 5 ^ C^l^ (^d^JiL ^ 0 
4_J>^ j$\y> ^j 1 ib (^^ 1 ib 4 juuu ) (Sjĵ y I 3 3 I cjS^ 4 J-^jb(_gO 
(ĵ_JbĴ 4j 4$^ l£jS3 ^jSskj (_^1yb y JL- (jLoJb j J .JjJjlĵ^uJ 

(_^^j 4__$^ ^J^> (_5^L)1 JJblĵ 4> 45^ J^> (jjl JuuuJj(_gO (jLfijL) 
(_jjj1 4_)l> 4j (_^ jJ C_J Lu^^ f^JJJ 4juuj1j J ŭuuujl ^J jjO jO^juJb 4IuuuJ 
C_5ŝ_uJ^J L (_^LuuuJL CuujJ 4j 45* i^^ZJj ^j^jS f^juuu>ŭO IdJ^)^ 
.Cuujl 6 JĴul$^^ĵLuO JjuJ 4juujb 1 JJ (joJiL J-iblj (jjJ ^J 

L (jlibl^-oJb (^JuuuJ^J ^^jJ £f^J ^J> 3 L J>b 4j |j f^J^LluuO 

^J I_ŭ> (^gĴ_ j> .Jjuuuu _ib JLuujljuO (jLuJ yS\ iSjS (_^° ^^"3^ S^L^" 

f^-uujljO jJ JĴJb1^>(^gO jl^jl jgJ^$S JĴuuJ^J^gO (jjjLJ (jL> jSLuJ 
J (^OuuuJj (_^a)1 j 1 4__> JjuoJŜMc- lib J^O ! SjuS LĴjS jjĴJ ( ^juJ J jS- 

L) Ju_9JJuL> tj LJl J * 1 ^l Ŭ>^^yO .O^SŬjlj lol jl^juo Ij ljh f *j ĵ 
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yjLĴt|l ja aajjSjj lĵULoii |5J-ui jl 
gĴLĴljuul ijbj (jLd ajHiS 





5 oW j* 
6 ^* 




^^L^UJŜl — ^mjLwwJ jly ^jjuvjl JĴ 

Lol (CllojuuO j 1 jj^>^)J <)>^ J jC, J Lo?Ĵu 9 1 ^ ^-ujLuuJ Ĵ) 1 ^J jl 4 >^ 5 ' ^ĴoI^ajujI 

Ij bbJ^juO<5* Ĵ)J 1 jl ^^ jLuuuO Jjl^ ^ ^ O ^5^ cUuujl ^jum.) yjJ 1 Jb JJLp01 C)J 1j1 J 

^gjl |©5^5* lS>J jj ^ <Ĵ)J^J pLuuuujl ^J <Ĵ)J^J ^^.qĴ^2.*.<0 ^ĴoI^uuujI jJ jJ 

SĴ<S>-jJb jLuuol Ĵ)J 1 jl .JuujL) |£)L>J <jjLu 2 ju 9 l ^JjuuuoLo Ĵ)Lo>^)J Jol^J^gO Ĵ)1 ^£jjS\j& 

jj ^j^ujj C Jj^uo Jj jl^o 45 * Jjj I; cl)^ ls^° <6 JUS^I^C-I 

^ 4 olĵjJ C_ 5 \J Jj JJ I 2 I 0 ^jjl Jj ĴjJluuJj ^I^J .Juo 6J-U> J^juo aJuJjjlj CjMSLuĈuO 

^ J^J>CO jLuuuJ l< JLo ^ ^gjLuuu)! Lfe Jj LoĵjuJ jl jj I ji aT «C-uujl jLu> J^jJblj 

• JjJ Ij JjjuJ ĴjJjĴu^J t_jljjjJ 

jL^J C_^J Jj J <cCu-JIj 5 ^ ĵ)Loj 1 ^g^Louu^l ^ ^-SuJb ^9 ^)Ĵuuuu> C_^J ^Ĵol^Mujl 

Jĵj ^ j5Lu>V Jj I ^gO jJ ^ĴoI^mujI jl 45* ^ jL^ ĴjJjju^J Jj LuJ «^gjujLuuJ ^ C_5o Jj I 

<L>^jl ^ 4 j jL>oI ^ ^5sjuuJ^j «JJLo jUjLuj JujLo ^l 4 <?Wio ^ ^>L^> ^b&jL^j 

jj ^ĵI^ujI jjLj I^j U^bLuuob ^ <b& cJ^j 1 «^ŭL^juo Lŭ> < 4 jjL>oI 

j ^gjujLuuj ^ĵLj \jb ^cLujj jj j ^jlSUjb ^ĵjj^o! Lfe &j^j ^J ^ĵjujjj 4 oL^j 

.JlujL U>^L 5 LumjIj jJ 4 Ĵuuuo 1 ^ ^^L&^ĵuolj 

jjljj C_^J jjl^ĴLC' 4j ^ĴoI^mujI jl fijLfiĴuujl ^ l jJ ^JjuĴjjJ \jb ^jSSj jS 

!^C,\ jJ ^gjL^I 4 j jLxjl ^J^juuuO Lol (CJuuuuJ \jb Cul^J Jju) b Jj^O jjĴJb ^ ^XuLuO 

jjJ^) ^j jloj ^ jj 4uJ jJb ^JuuĴ^ 4j ^gbo j)bj jl ^jb j jLomO b j)Col jLl5* 
j)J I jJ .Cuujl 4Ĵuuj|j 45 o Ĉ>J^Ĉ5' ^ĴoI^mujI (S 33 ji Ij JjuoI J 14>CJ j J ĵ)L>j^Jb 
jjjJJ ĵjI^JlC- 4j ^ĴoI^jujI ^^ ^5*1^9 45* J^oo ooLxo 1j L&jL^j ^ L&cJ^J Jj b Luujlj 

(t^ LS^W^ LS-^ 5 JSjbjB 5 ^jLa^l l^WJ j-° L^l)^ LS^J^ U^J 

.CjuoI jlj^ljbj <jljJ ffrk 3 bbCJ^J ^jl^j 
^4jj1^o c_5o jJ Lol <Cjuuj 1 lSj'jj L jJS l_ 5 o jS l JLo ^ 4 j 1 ^jCmj ^ĵĴuujIJj 
45 * Ĵ)L> j-^Jb ĵ)Lj <ĵ^ 1 .CJjb ^ĴoI^mujI ^jj jjujjS \jJ l< - 5 *|Xo JjI^j ^ ^O ^ ^JLuO 
^ĴoI^mujI ĵ)J^> 4 j^juJ .JC5* Jo^ ^^gJL^co ^ JujjJol ^oL^- Job gJ^> ĵ)^l5*b’ 

^l&jj^ t_5LUi> gcJS> Jol> J^> «^gJLo l^Lŭ> ĵjbj c_ŜM>^j 45* <4115*^0 <_oLxj1 
jSjS (Sj3 bj^> 4 j ^ Jj5* ^^ jl Juob ^ jjjjj ^ U>Jj^LujJ ^ bb4Cuj1j jl 45bb <JuJjLo 

.JjLoj o5Lo 5* bbc_SoJb^9 

^^uju> y> J ^ĴoI^ujujI Ĵ)Luuuu^ju&^9 Co Ĵ)J^)5* 1ĜJLŜ ^ ^Lo> ^_J> ^lj lSj 

ĉ jjSj\ 45* J^j jI^JjuoI ĵ)1^ ls - " 0 ĵjjI 4j .CjuoI ĵ)1 Cuujbj 

4j CumuuJ C^Ulo ^[Sb^SjJb j3 j ^Sjji ^Lfejb/?79l ĵjJuj^jJbt^ iS^fi (Sji^irt 

.JJ jS j-^Jbl^S Ĵ)1 J^)juuLuu> jJ ^ĴoI^ujuJ 1 dL^ĴumjL> 
clLbj j\ j iS ^ kS ^ L*^*-91 <*Vb ^gjuoto> b Ĵ)ju> jjjĴjS 4>ĵ)b> 4 j^oj l^^J^ 
ĵ)bj b j ^XjLuo ĵjbj ĵjl^JLC- 4j I j ^ĴoI^ujujI J^jJj ^jupL> LoJ b ^jo jjjjjS 4j jj 
J^> ^ ^juJ j ^o 1 4 jLoLuJ jJ jSj J ^ ^> jl> jSj $ L^bb ĵjbj ^^ IjJ ^ ,0 LojJLo 

Ĵ)Luuuu^ju&^ 9 b jSujjJjJ jL^J ^,_ŭ>1 j^Jb .J^J JJ^1^> ^)Juuu> Aj JuL. ^gol^ J^jĴjo 

<^JC L_J^> bb ^,0 J 4 jl> Ĵ)J I ^l .JuJjb jLuJjl 5 * jLuuuO Jol^J ^^O ^Ĵo1^)ujuj1 

.CuJjIj Jl6>I^>^)J jJ Jbil (Ĵ^J (S^ji ^3 Sj^Lsi^ 

J <Lobo Jj ^ bjj J l^ jLo«jCuj 1 JjjJ ^ 4 >CjuO Ĵ)L^> jJ ^^juuuuL^j! ĴjSjjJ jjS\jB 
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ĝJjL jjS LibJjLuJj J (jLj (j^ Lb^L^JuJj^jol <(_^jOt^QuC- (^ Lb^L^juJjC^ol 

. J^jĵj 

i^c\ jb j ^cS ^uuj j^jo 1 (j1jl5^jj1 cUoujj ^ L& cJ^j i_XjLj^Ls^ 1 

(jjjj^ol ŭJjL) 4 >jS <S JujL) jI^LujI JjL> ^ĵjI ^j JuL) c_9Jl6> 

b jl ^jLŝ (j L& jLj ^pj^l ls^j 

^Jjlj (jjl 45* iCSS (jl^j^o < &$j f^C^3J Lol <Cu*j| Cj^LŭĴLo 
^ jbj j JjLj (j*^j^°l J> jJ cJL>- jjJ^ jj ^ ^ju>L jLuuuj 
jj JjL JjJjLo uU; tj 1 -' ^ ^ J^ .<Couj| 

jjjI jjj^j jLowuj^j ,ĵĵS ^ j^ol j)L^ ^ cyjo> (j La> ^L^jujj^oI 

.CjUjJ IJ^ ^ĵjI Jj j-J U>^l5Lujj^ol 

(_£ &sjj ^jjjjj ij I^j 45^ Jj^jJj ^jj ^juuj Jj L Lb cJ^j 

Lb ^I^juJj^joI jj (^Lb jjLj (_jĴJj^jo 1 t^ ^jO^o^» ^LbJjJjJb 

^jjj^jol ^ «jjuuS^ j^joco JjL ^ĵLj ^jl^ic- Jj ^ĵjI^ajujI Jj Ij 
jjjjj!> Jj j5" ^jJjIjS 1 ^ jjlj^jol ^juolj j^> Jj Ij jSj ĵ ^^ Lb jjLj 
^^ j^jol j<Lj ^ U>ŭj5Lujj3jqI jj ^^jQwuj j (_^ jjLoLuj jl ^jjjjj j j^> 
ĴjU 4jI^*j (_^ Lb j)Lj (jjjj^ol (jJ^*o (jl^jlj .SjjjS\ jB 

^jb .JujL Lbjĵl (_^VL ojĵL (^l^-> (_^?5> JjI^j ^jo 
^Lj jjL jjL VL ^JjL jjĴuujlj y &S JjL < tr ojJ j^ol (jĴob 

<_£ jjil ^9 Jj fiL5jl ^ «Jjuuu^CJ J^ju^J ^IjI^ajujI jJ CjIjuuuJ>CJ Ij J^> 

j^juj Jj jL j^> ^ĵjI 45* Jj^I (_^^j j^> jJMc- Jj^-o (jLj 

.J^) C£b1^> ^Ĵol^Ajujl 

4I9j 4I9j ^ jli-l ^Ĵ’VL ^^kuJ jl Jul^j^gjO ^ĴoI^ajujI (^J^J^ 0 ! 

^jj JJJJjS ^gjujLuuJ (jl^J .J^juJ ^J^juuu^ ^J (ĴjoL (jLb JjL Jj 

:JujL ^JĴ (_^Li>|ol5" (JjoLuJ Jjl^J^gjO jJajuJ^JuO (jĴĴj^jOI jj ^Jol^ujl 

U>(jl ĴjLuuJ^J^juJ ^ ^Ĵol^Ajujl (jL)j (j^S^JtjO 

4j <jI ; I (_^Lb cCuc-Luj jj ^ ^jujj<^ oI (_^ Lb (^oM5* (jj^5* L^j 
c^jjI (^ljj^j-k L L (jl5o Ij cjj^ju? 

(_^U> JjI><_oLc 5^ (_^l^> (j^j ^ĴoI^ajujI j\jbL~)\jS 4ju^J J J^*° 
csLh uS;L>^ Cjj^ju£? Jj (^ujjy>l jI^o ^ Lb ^LsLujĵ^joI 

(jlj^ol^jiob 

^ĴoI^AjujI (jljl JcCuuJ^ J (_^ l JĴuuuJb (_^ jl Jjl^lj 


CoL^J jJ ^ <LbCJ^J L ^ĴoI^ajujI (jLuuuu^ju&^9 |-^jO (_^ ĵSuJ^)! 

.^gjujjJ JjoL^j jJ ^ĴoI^jujI ( jJoL>o5' (_^ l y (jĴjMj 

lSj (jLj (_^ U> JĴuuJj (_^ 1 L& ^L^juuolj jJ ^ĴoIjajujI <_jĴJj^o1 

(jL^>Cjuuo1j (_^ 1 jJ (jl ^JjL I^J <Cuuj1 jjJjLjl^jl Cjjjjj^ 
<LbJĴu*jJj jSj $ J (^oLuuol |»^ic> <(^gjuJ JJu^jO <(_^^juJĴJ JJoLo (_^ 1 JĴuuJj 
J> jJ Jjl^J (_gjO ^^l^^l (_^ĴĴ> LuuJ JjuuO J Jj J jl b’ĴJ J Jj L&JJuuOj ^ 
.JuJjL jLuj^l> (jl (_^oj1^jl>j^ji> (jU>(jLj ^ (^JuoV (jLj 


(jjl .CuujL^j^joI (_^ JL*o^J- 9 1 ^ (^gjujLuuJ < ( <r oJlC- (jl^ ^cl)^ cJ^* 

(_^ Lb J Lq2ju9 1 .CuujL>^jL (jL>j^Jb Lol <(^juu&L5^ j> ^ <(j1^J 

(_^ 1 jj (jU^DL (jLuu9j jjol^j (_gj0 (jjoV (jl5Ly>1 ^ Luujl ^j L^j 

•JJuujL iaJLuuuo (_gj^o jJb (jj 1 

LS^J^ U^i (j\jt>jjĉS ^J (j^jil (^A-ulSol 2;^J 

^L?l> ^ <Cuuj1 |»^j ^ l5j^^ u^i ^Lj (jLbj^juj^ 

JJj Jj LoljJI Jl> (jLow& jj .jjb j^>^ (jl Jj jjCojjjj 

L^jO < (^^jUUUuL^J 1 (^juJ j ^jO I jLocil ^ (_^ j^jo! jl^juj <(yMjo1 CjM^juuuo 

b u 1 (°5^ U^3 U^ ^ ^ L5^^ LT^^j)^ u^i 

4j (^*jJ ^ĴLujJ (_^l Jj l> 4oJi> |0 J ^jO Lol .CuuuuO Jol <C9 Jjjo 

t_5o 45^ Jojl>L (^L>Loj1 ^ (_£jLu£2Ĵi9l <(^lc> ^Ĵu^> (_^Li>Cjuu>^9 

L^Ij ^ .Jjjb^J^gjO j^U 1j (jl J<Cj}Jb J S>jjS\j3 Ij (^>CjLuO (jLj 

45^ JCLuuJb (_^^5o J (jLj L (^Joj5o l> 4j jjJ>\> (^jLoj 

(^jujLuuJ J ^jjjl L j JjJjL 4Ĵuujb ( ^juj^joJlo (_^jLuCu9l Jj^LujJ 

. J^juJ ( ^LuuuuuO ( ^-9 L5^ 

CjJjo (jLuo L b\j jj (^5 j jj ^jjj>j> j LLco 1 jj Lo 4 ĵjJ 1 
jljj^j (ĴjI Lb4Juuoj ^j>jj jj 45^ J^> jl^Jjuol (jl^L^o U1 <cc>1j 

jj ^Ĵol^uuujl J^Jj^ (_^ l^J 45^ Cuujl (^^.HjuuL? .|^juujL JJbLi) jJ^Jĵ \j 
j <JJJi>l^>u (_£ĴI>1j (jjJ 4 j j\S (^)l5jjL JuoLo (_^l 4Juuoj 
ij jSjjJ^ jS J 4JuuOj jj ( ^J^ <Cuuj1 jl^jujJ (jl (j)*^J^ 41) jL^J 
.J^) Jl 6>1^> ^Ĵ(jLuj1 (_^L^ 4Ĵ^oo j\y> 


LbdJ^J 4>>oĴ fdtX£' 

CuJjIj |^juu> .CuujI (_Jlo J <JjjJ (jLlujlj jJ Lb cj^j ^jjjjS 
LbCJ^J JUjjSj\ JJ jJOĴjoS- CjJuO b\j G^ jJ (jjJ^oJLo (_^jLu£il9l 
j j^juj (_^ 4juujL>co .CuujU>(jl ( ^jujLuuj (Jĉ>j1 ; 1 (SyS (_^ 1_^ 
4ju>^j Lol iCjjjjjj (_^ jl^jl)J (_^juJj^jo 1 (_£ 4>J^j jj (j)Lj 

(jLj (_£ (jj^5bl> L Jo^jo jj Lb 419^ Cuujj jl ^ Lbj^Lcjj 

(_^1^j (jl^jl jJ .(_^j^9 4j ^ CjuoI ojLuJ (_£j^ |»^J L (_^>jL>- 
4 juuo 1^9 <jl> ( ^juuuuL^jl ^ (_^juJ ^ J (jl> 4 juuo1^9 ^S (ĴJ1 (_^ 1^J 4Ĵ^0O 
jLo (jLo ; 4JbJ Jl> 4j J^ jjSj iCujjjkj (_^> jl> (jLj (jl^JuC- 4 j Ij 


.J^) 

J^jJj OoL>C0 JoL (_£ Jjĉ5" jj ( _^juJ j ^j° 1 (_^4jLoLuJ ^ cJ^J 

b cĵ^;^“ u^3 o*’3y 5 ' -^^ur 0 ^ 

Li> ; l^l> (_^1^-> ^ cJ^J (_^1^-> <4ti>Mo (_]ji9 (^l^j^^j 

‘ls^^ Cr^J3Ji Jt^ 9 (jl U3Ĵ^ 3 (jĉ^L5" 

3 (_gbo (jLj 4 j ^l5o j^oo (_jĴĴ> ^ <j^jo1(juob (^iklo l^J^IjL 

• JjJjL 4Ĵuujb (_^J jJ ĴjO 1j (jl (jJjuJ j)JJuoJ1^j 


(_^1jj Ij (^jl^l^i (j1juuo49Mc- Jol^j (^o iScj ^j <(JĵLujoL51 

4j ^ jLil Lbĉ>l5Liob gkuj jl JoL jl5" (jjJ -Jj^I (t^l^ u^Ĵ 
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La plimulto da 
homoj mortas je 
27, sed estas 
enterigrta je 75” 



Benjamin Frcmklin 


1 


MemhelpaJ 

Agetoĵ 

por pli bona vivado 
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Omid Rohanian 




“ V i ne povas 
ko nt roIi ĉiuj n 
eve ntoj n ki uj 
venas al vi sed vi 
povas elekti ne 
esti reduktita de 
ili” 



Maya Angeloa 


D 


Kiel ajn optimisma vi estu, oni ne povas 
neigi la fakton, ke la vivo en ĉi tiu tera globo 
estas plena je sufero kaj doloro, kaj ni ĉiutage 
aŭ vidas aŭ travivas problemojn kaj 
suferadojn. Apud doloro, la globo ofertas 
multe da ĝojo, pozitiveco, trankvileco kaj 
riĉeco. 

Budho diris, ke estas senutile forkuri de la 
doloro, aŭ avidi por ĝojo, ĉar tio frnfine kreas 
suferon, konsidere, ke ĉio en la mondo estas 
ade ŝanĝiĝanta kaj esti dependa aŭ obsediĝi pri 
mortemaj kaj ŝanĝiĝemaj aferoj ne estas saĝa. 
Oni diras, ke doloro estas natura kaj bona 
sento kiu signalas vivecon de la korpo, kaj la 
maniero oni elektas reagi al doloro determinas 
ĉu li/ŝi suferos aŭ ne. 

Alidire, deterministoj iele pravas, ke ni ne 
povas ŝanĝi la fizikan mondon kaj la sistemo 
tmdas limigojn al la vivo, sed ni ankoraŭ havas 
certan gradon de libera volo, tio estas ke ni 
povas ŝanĝi nian sintenon kaj reagon konceme 
la mondon. Ni ja povas koncentriĝi al la 
pozitiveco kaj riĉeco de la mondo kaj 
preterlasi aŭ malgravigi la negativajn 
aspektojn. Pro tio, oni diras ke “ŝanĝu vin kaj 
la mondo mem ŝanĝiĝos”, 

La demando kiu logike sekvas, estas “Kiel 
oni agu por minimumigi sian doloron?” 

Tio estas tro ĝenerala kaj malfacila 
demando kaj plene pritrakti ĝin estas ekster la 
amplekso de la artikolo. Sed mi provos resume 
mencii kelkajn agetojn kiujn ni povus fari por 
plibonigi la kvaliton de la vivo. Ili ne estas 
strikte organizitaj, sed la fadeno kiu ligas ilin 
unu al la alia, estas la koncepto de “personaj 
principoj”. 


Mi unue iom parolu pri tiu koncepto. Oni 
serĉu ene kaj trovu la verajn valorojn kiuj 
donus al oni celon por vivi kaj kontentigos 
onin. Laŭbaze de valoroj kaj celoj, oni difinu 
la principojn. Principoj lumigas la vojon por ni 
kaj fŭnkcias kiel kompaso kiu montras nian 



lokon kompare al niaj celoj. Povus esti, ke ni 
fojfoje dekliniĝus kaj devojiĝus al malĝustaj 
vojoj sed la principoj ĉiam donus la eblecon al 
ni reĝustigi nin kaj reveni al la dezirata vojo. 
Mi, proprasperte trovis, ke elekti, havi, kaj 
vere observi principojn treege reduktas mian 
suferon kaj funkcias kiel motoro kiu 
antaŭenigas min al miaj celoj. Kiam ajn mi 
neglektis la principojn, cedis al senpripensaj 
delogoj kaj tentoj, mi multe suferis. 

Por mi, la vivo estas mallonga oportuno esti 
feliĉa, helpema, potenca kaj estas tempo 
fascini vin. Mi alte taksas homan potencialon 
kaj mi celas vivi pace kaj feliĉe kun 
minimuma sufero. Laŭ tiuj celoj mi trovis 
kelkajn principojn kaj la serĉo estas 
kompreneble daŭra. Jen la principoj. 
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A) Rilate al la korpo 

Eble ŝajnus banala aŭ tede sentnnentala, sed 
respekti la korpon estas miaopinie grava 
principo. Respekto al la bezonoj de la korpo 
egalas al respekti vin mem kaj tio estas grava 
necesaĵo esti feliĉa. Fizike malforta korpo, 
batita de malsanoj ne fŭkncias bone kaj oni kiu 
ne havas kompaton al sia propra korpo, kiel 
povus esti bonkora al aliaj homoj? Kelkfoje, 
akcidentoj okazas al homoj kaj difektas partojn 
de la koipo, sed plejparte niaj konsciaj faroj 
igas damaĝojn, kaj fakte, nur niaj konsciaj 
faroj estas gravaj, ĉar ni nur povas ŝanĝi ilin 
kaj foje ne havas multan kontrolon sur 
akcidentoj kiuj ne ĉiam estas preventeblaj. 
Malsana korpo kaŭzas multe da problemoj kaj 
fizikaj kaj emociaj. Oni povas plejparte eviti 
ilin. Jen kelkaj bonaj agetoj tiurilate: 


* Ĉiutaga fizika ekzerco dum 20-30 minutoj 


Senmoveco estas fonto de multaj 
problemoj. Oni diras, ke se vi restus senmova 
por du semajnoj, viaj muskoloj tiel 
malfortiĝus, ke vi ne povus marŝi sen 
fizioterapio. Tiu ekstrema ekzemplo montras 
la negativan efikon de senmoveco sur la 
muskuloj. 

Sviti dum ekzerco helpas al la korpo 
pritrakti streson kaj anksiecon, kaj plibonigas 
vian spiradon. 


* Almenaŭ 8 horoĵ de nokia dorrno 


Tio vere helpas al via korpo. Sendormeco 
kaŭzas multajn problemojn kaj intensigas 
mensajn malsanojn kiel deprimon. Bona 
dormado donus multe da energio al vi dum la 
tago kaj vi povus pli bone koncentriĝi kaj 
funkcii. 


* Ne rnanĝu posi 7 p.rn kaj ne havu rnanĝeioĵn 
inier ĉefaj rnanĝoj 


Se ni kultivus la kutimon ne manĝi inter la 
ĉefaj trifojaj manĝoj ni povos eviti multe da 
problemoj, inter ili obezecon. Manĝi la 


tagmanĝon fiue kaj malpeze ege helpas atingi 
kaj konservi taŭgan pezon. 


* Evitu fŭrnadon kaj rnalrnoderan uzon de 
alkoholaĵoj 


Kancero, Apopleksio, Alzheimer-malsano, 
Korinfarkto kaj multaj aliaj seriozaj malsanoj 
estas rekte ligitaj al fumado kaj ekscesa 
drinkado de alkoholaĵoj. 



* Evitu Sodaojn (angle: Soda) 


Tipa botelo da sodao havas 44 gramojn da 
sukero, aŭpreskaŭ 11 tekuleroj. 

Bedaŭrinde tiaj trinkaĵoj estas ligitaj al 
denta kadukiĝo, renŝtonetoj kaj obezeco. 
Esploristoj ankaŭ jam trovis rilaton inter 
kosnumado de sodaoj kun malpliiĝo de osta 
denseco. 

B) Rilate al emocio 

Homo ne estas nur korpo kaj havas aliajn 
aspektojn. Emocio estas grava flanko de homo 
kiun oni devas pritrakti. Perturbitaj emocioj 
malhelpas al ni ĝui nian vivon kaj kreas multe 
da problemoj. Troviĝas kelkaj aferoj kiuj 
detruas emocian ekvilibron kaj evih ilin estas 
grava. 

* Estu honesta 

Ĉi tio signifas, ke estu vi mem. Ne ŝajnigu 
esti alia homo. Ne pretendu tion, kio vi ne 
estas. Falsaj pretendoj kaj ŝajnigoj kondutas al 
streso kaj eventualaj problemoj. Esti honesta, 
signifas tion, ke ekzemple vi ne faru tion, kion 
vi ne ŝatas kaj ne diru tion, kion vi ne kredas 
aŭ akceptas. 

* Ciutage flankenmetu tempon por viaj 
ŝatokupoĵ 


Unu el la plej bonaj manieroj respekh vin, 
estas flankenmeti mallongan tempon dum la 
tago, nur por okupiĝi pri iu ŝatokupo, kiu ne 
necese estas rilata al via laboro. Ekzemple se 
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vi ĉiam ŝatis kaligrafion dum 
infanaĝo, estas bone se vi 
kelktempe flankenmetu tempon 
kaj engaĝi en la praktikon. 
Homoj kiuj havas ŝatokupon 
estas pli feliĉaj kaj anime ĉiam 
junaj. Kompare, homoj kiuj 
ĉiam zorgas pri seriozaj aferoj 
kaj nur klopodas por mono estas 
enuigaj kaj unuflankaj homoj. 
Povas esti, ke tiaj ŝajne 
negravaj ŝatokupoj povas esti 
evoluita en iun majstero- 
nivelan artaĵon. Oni devas ĉiam 
esplori siajn netrovitajn 
talentojn kaj amuziĝi. 


* Tute iguoru negativajn homojn 


En ĉiu socio, troviĝas diversaj specoj da 
homoj. Parto estas feliĉa, kaj pozitiva, kaj oni 
volas konahĝi kaj amikiĝi kun ili, parto suferas 
de malfeliĉoj kaj suferas pro diversaj 
malfacilaĵoj. Oni volas helpi ilin. Parto estas 
bona kaj helpema. Ili provas agi bone kaj helpi 
al la homaro, ĝuste kiel Zamenhof. Oni ŝatas 
ilin kaj aprezas iliajn klopodojn. Sed ĉiam 
troviĝas parto kiu estas simple malbona, 
negativa kaj detrua. 

Mi pensas, ke ni ĉiuj konas homojn en niaj 
vivoj kiuj simple malamas nin kaj celas 
maltrankviligi kaj malfeliĉigi nin je iu ajn 
oportuno. Ili ne estas logikaj kaj argumenti 
kun ili nur pli 
malfeliĉigas vin. Ni ne 
povas toleri ilian 
agresivan kaj stultan 
kondutmanieron kaj ili ne 
aŭskultas al rezonado kaj 
neniam konscias pri sia 
negativa malvirta efiko. 

Ili pensas, ke ili neniam faras erarojn kaj 
infane serĉas kulpulojn por siaj problemoj. 

Bedaŭrinde en nia socio troviĝas multe da 
tiaj homoj. Mi kelkfoje pensas, ke averaĝe 20- 
25 procento de homoj kiujn mi vidas ĉiutage 
estas tute netolereblaj por mi. Sed, kion fari 
por ne perdi energion batali tiajn homojn? 
Multajn jarojn antaŭe, la fama persa poeto 
Hafez, skribis ĉi tiujn versojn: 









Trankvileco en la du mondoj', estas klarigo 
de ĉi tiuj du principoj 

Kun amikoj, bonkorecon; kun malamikoj, 
ĝentilecon. 


Tio signifas, ke ni konscie serĉu amikiĝi 
kun pozitivaj homoj kaj ne batalu kontraŭ 
malbonaj malamikemaj homoj. 

Troviĝas libro pri Joga “Yoga Sutras”, kiu 
datiĝas je pli ol du mil jaroj antaŭe. En ĝi, oni 
legas: 

“En homaj interrilatoj, la menso fariĝas 
pura per kultivi sentojn de amikemo al tiuj, 
kiuj estas feliĉaj, kompato por tiuj, kiuj 
suferas, bonvolo al tiuj, kiuj estas virtaj kaj 
indiferenteco aŭ neŭtraleco al tiuj, kiujn ni 
perceptas kiel malvirtajn aŭ malbonegajn.” 

En certaj cirkonstancoj fari tion estas vere 
malfacila, sed ĝenerale, oni tute ignoru kaj 
preterlasu tiajn homojn. Ignori negativajn 
homojn estas la plej bona maniero respekti vin 
mem. Doni mensan spacon al agresivaj stultaj 
homoj malfeliĉigas vin. 

Tute simple eliminu negativajn homojn el 
via vivo. Vi ne ŝuldas al iu ajn, vi eĉ ne ŝuldas 
klarigon. Simple ignoru kaj haltu 
komunikadon kun ili kaj koncentriĝu sur 
pozitivaj bonaj homoj. 

Bedaŭrinde ofte okazas tio, ke tiaj homoj 
estas tiuj, kiuj estas laŭdifme homoj proksimaj 
al ni, kiel gepatroj aŭ gefratoj aŭ parencoj. Eĉ 
tiam oni devas minimumigi kontakton kaj 
nur laŭbezone paroli kun ili. 



Eĉ en la kazo de malbonaj homoj, neniam 
malbone parolu pri ili dum ilia foresto. 
Troviĝas bona kialo por tio. Religioj ankaŭ 
ofertas la saman konsilon sed la intencoj iom 
malsamas. Kiam oni priklaĉas aliulojn kaj 
negative parolas pri ili, oni plenigas parton de 
la mensa spaco kun malbonaĵoj kaj 
negativaĵoj, kaj tio dum la tempo povas krei 
mensajn malsanojn. Eviti tiun konduton vere 
helpas al resti emocie trankvila kaj sana. 
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H °'»ik ajo 

/V 

Cu vi scias anglan 
lingvon? 

Mia amiko dms al mi: 

- Ĉu vi scias anglan lmgvon? 
Kaj Mi diris: 

- Jes 

- Ĉu vi povas traduki tiim ĉi 
leteron? 

- Bedaŭrinde mi jam lasis 
mian okulvitron. 

- Mi havas aŭton. Mi portos 
vin al via hejmo por preni la 
okulvitron. 

- Hieraŭ vespere mi estis ĉe 
oriklmo, la okulvitron mi 
lasis tie. 

- Mi aikondukos vin al ŝia 
domo. 

- Sia domo estas en Karaĝ (1) . 

- Gis Karaĝ ne estas longa 
vojo, tra ĉef-vojo dum unu 
horo ni iros kaj revenos. 

- Mia onklino hodiaŭ matene 
iris al Usono ĉe sia filo. 

- A1 kiu ŝi deponis la ŝlosilon 
de sia domo? 

- A1 mia kuzino. 

- La ŝlosilon ni deprenos de 
via kuzmo, iros al Kraĝ, 
prenos la okulvitron kaj 
revenos, kaj la ĝardenon, ni 
ankaŭ akvumos. 

- Mia kuzino hieraŭ nokte 
jam kverelis kun sia edzo, 
hodiaŭ la afero iras al disiĝo, 
do tiele vidiĝi ĉirkaŭ ili ne 
estas bone. 

- Kiam revenos via onklino? 

- Sia filo jam akiris al ŝi ses 
monatan vizon, eblus ĝin li 
pli validigi. 

- Miaj amikoj havas 
okulvitrojn, ni ilin 
ekzamenos, eblus unu el ili 
esti bona. 

- Neniam mi uzas okulvitrojn 
de aliaj, ĉia okaze, higienaj 


problemoj, vimso kaj tiuj ĉi 
aferoj ekzistas, vi certe 
komprenas. 

Do, kion vi volas fari, vi ne 
povas malhavi okulvitron. 

- Baldaŭ mi riĉiĝos, aĉetos la 
novan 

- Mi kunportas monon, ĝin 
prunte donos al vi, ĵus hodiaŭ 
aĉetu la novan. Post la riĉiĝo 
redonu la ŝuldon. 

- Ne estas facile, ni devas 
unue iri al kuracisto kaj preni 
la novan numeron de 
okulvitro. 

- Mia bofrato estas 
okulkuracisto, ĵus nun ni iros 
al lia kliniko, sen vic-atende 
li kontrolos vin, donos la fort 

- numeron por okulvitro, 
ankaŭ li ne postulos 
honorarion. 

Mi ne plu povis preteksti kaj 
diris: 

- Ni im. 

La khniko estis plenplena 
da homoj, kiuj apenaŭ vidis 
nin. Ni trapasis la amason, 
sen vic-atendi eniris en 
kabineton. Kelkaj protestis. 
La sekretariino diris: 

- Puŝ-najlo eniris en lia 
okulo. urĝas (Kiuj sen vic- 
atendi ekzameniĝas, ha\’as puŝ- 
najlon en okuloj!) 

- La d-ro sidigis min sur 
tabureton kontraŭ la muro kaj 
diris: 

- Ĉu vi vidas tiun ĉi mĝan 
makulon sur la nigra plato? 

- Mi nur vidas la nigran 
makulon. Mi daŭris: 

- D-ro mi fidas al via vorto, 
certe sur tio plato ekzistas 
mĝa makulo. 

- S-ro d-ro ne ridis, mia 
amiko ankaŭ ne ridis. 

- D-ro kontrolis mian okulon 
de malantaŭ komputila 
aparato kaj skribis la 
numeron de okul-vitro kaj 
guton por gutigi nokte antaŭ 


la dormo. Poste li alvokis 
sekretariinon kaj rekomendis 
ŝin ne postuli honorarion. Mi 
eliris el kabineto kaj sidis 
inter la amaso. Mia amiko 
per mia permeso restis ĉe 
kuracisto kvin-minute 
babiladi. Mia flankulo 
demandis: 

- Kiom estas la honorario de 
la d-ro? 

- Mi diris: 

Volu demandi de s-ino 
sekretariino. Li iris ĉe ŝi kaj 
mi ekstaris kaj eliris la 
klinikon. Ekstere la aero estis 
plenoksigena kaj mi elspiris 
trankvile. Mi demandis min: 
“S-ro mensogulo! Se vi jam 
drrus la veron, ĉu vi mortus? 
Se vi dims, ke vi ne scias 
anglan lingvon, ĉu vi deviĝus 
vicigi ĉenojn da mensogoj 
unu post la alia? Kaj fine vin 
tumi al okulisto? Se vi ne 
dirus mensogon, kiu povus 
scii pri via malforta okulo kaj 
en juneco sen rezono logika 
uzi okulvitron.” Mi alvenis al 
kruc-vojo. Fronte al mi en 
tria etaĝo granda tabulo pri 
angla lingvo altiris mian 
atenton kaj mi supreniris la 
ŝtuparojn. Kvin jarojn po tri 
fojoj semajne mi supreniris la 
ŝtuparojn kaj kvinfoje mi 
ŝanĝis la numeron de 
okulvitro. Post kvin jaroj mi 
nur povis aŭdi la mformojn 
de BBC radio kaj spekti 
original-lingvan filmon. 
Amiko pri kiu mi longe ne 
havis mfonnon, venis vizifi 
min. Li demandis: 

- Ĉu vi scias anglan lrngvon? 
Kompreneble li serĉis 
tradukiston. 

Mi ekvolis din: Bedaŭrinde 
mi lasis okulvitron en la 
domo de kuzino sed ekvidis 
la okulvitron sur miaj okuloj! 

(1) Karaĝ estas urbo okcidente 
de TehranOj Ek Revuo Golaga 
Tradukis: M. Fahini 
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8-a Mezorienta Esperanto-Kunveno 

Vizitu Tunizion kaj renkontu ia nordafrikajn kaj mezorientajn esperantistojn 


Renkontiĝo de esperantistoj e! nordafrikaj kaj mezorientaj landoj en Tunizio en la 
jaro 2015-a. 

Temo : Tunizio: lando de renkontiĝo inter civilizoj. 

Loko : Hammamet 

Datoj: de la 28-a de marto ĝis la 2-a de aprilo 2015, inkluzive de postkunvenaj 
ekskursoj. 

Programo: prelegoj, ekskursoj, artaj aranĝoj! 

Tute aparta konkurso pri kono de la poemoj de la tunizia poeto Abu-al-Kasim Aŝ- 
ŝabi. 

AUĝoj kaj informoj ĉe: mezorienta.kunveno@esperanto.org 
aŭ ĉe http://ttt.uea.org/vikio/index.php/ 



FESTO 2014: muziko en Esperanto kaj diversaj atelieroj 



(JEFO). 6i okazas au jare dum 
aŭgusto en Okcidenta Eŭropo. 
Tiu festivak) kumgas homojn et 
ĉiuj aĝoj kaj landŭj ĉtrkaŭ 


La atiĝilo troviĝas ĉi-tie: hnp7/ 
www alesk e . rr-; .. > 


Venu por maJkovri Okcitana* 
provenccn kaj ĝui someran 


komuna amo por muziko* 


interŝanĝo. kaj revo pii mondo 
sen limoj. 


naturon. babiii Esperante. trovi 



novajn amikojn dum belegaj 
koncertoj (JeLe, Zhou-Mack 
Mafuila, Platano. Melono, 

, Patric, Fara Nume. 


Se Esperanto estas internacia 
lingvo. muziko estas 
internacia gusto kaj estas j 
dum FESTO kiam kuniĝas A 
ambaŭ. kaj M 

esparantoparolantoj kaj 
lokaj muzikgrupoj 
por miksiĝi. \ 


Flankenpaŝo* Jim Petit. 

Mdrice Benin, Lou D&vi en 
r Dub. Krto de morto) kaj 
akustikaj koncertoj. 
dumtaga atelieroj 
(Saiikplektado. siedgrtaro, 

■ fabelrakontado. kanto. 

I kantoverkado. ukuielo. 

■ masaĝo. ktp ). rilaksi kaj 
I viziti ĉirkaŭajonf 


lingvon oni lernas por utiligi ĝin ... kaj ne nur por 
babiladi pri ĝi!!! 



Scienca kaj Teknika Esperanto-Biblioteko, STEB Eittp://www.eventoj.hti/ 


La uzado en sciencaj kaj profesiaj kampoj tamen postulas - krom la enŭmasmo - 
ankaŭ termin-arojn kaj fakajn esprimojn. Antaŭ ol verki nm ajn sciencan aŭ fakan 
artikolon oni devas konatiĝi kun la jam ekzistantaj tenmnoj, fakaj esprrmoj kaj 
paroltumoj. Nia biblioteko STEB intencas helpi ĝuste en tiu tereno. 
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Kelkaj artikoloj el Scienca Revuo: 

tittp://www. eventoj.hu/isae/scienca-revuo/index.html 

Artikolojn de FREŜAJ NUMEROJ de Scienca Revuo vi trovas en 
la papera versio. Sciencan Revuon ricevas ĉiuj membroj de ISAE, aŭ 
vi povas aparte aboni ĝm. En tiu ĉi retejo estas troveblaj ankoraŭ nur 
kelkaj specimenaj, elektrtaj artikoloj el ne ĉi-jaraj numeroj de Scienca 
Revuo. En la papera versio vi trovas plurfoje pli da materialo. Detalan 
enhavliston de la numeroj 163-195 vi povas trovi en la retpaĝoj de AIS . 
- Ni daŭre aldonas novajn artrkolojn, kaj grandigas la kolekton de tiu ĉi 
retpaĝo. 



Fakaj libroj kaj verkoj en Esperanto: 

Mtp://www. eventoi.hu/scnencverkoii/nmdex.htm 


Sendis: Herman Deceŭninck 
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IREA Raportas: 


Restarigo de Irana sekcio de ILEI 



La Internacia Ligo de Esperantistaj Instruistoj 

(ILEI) aprobis en sia Konferenco, en Montevideo (Urugvajo), la 

restarigon de la Irana sekcio de ILEI (IRLEI). 


IRLEI jam por multaj jaroj estis landa sekcio de ILEI, sed en lastatempaj 
jaroj estis dormanta kaj tio kaŭzis ke ILEI nuligis ĝian ekziston. 

Post la okazigo de la unua Irana Esperanto-Kongreso (IREK), Laŭ la 
kuraĝigo de LEE Jungkee estis decidita refondi la Iranan Ligon de 
Esperantistaj Instruistoj. 

IRLEI nun alvokas la instruistojn de nia lingvo kaj aliaj Esperantistaj 
instruistoj al kunlaboro kaj helpo por ke ni havu fortan kaj prosperan 
agadon. 




Pri Esperanto-grupo en Vajbero 



H. Shafiee 


Estas kreita Esperanto grupo en “Viber” por iranaj esperantistoj. Nuntempe partoprenas en 
la grupo ĉirkaŭ 70 personoj. Nur kelkaj tagoj post la fondiĝo de la grupo, venis proponoj pri 
okazigi Esperanfo-kurson por partoprenantoj. Do, laŭ komuna decido, ni ekkomencis 
kurson laŭ regula piano je la naŭa post-tagmeze ĉiuvespere. La ideo estis bone akceptita kaj 
aktiva partopreno de la kursanoj kaŭzis ke ni atingu bonan rezulton. Nun estas planoj aldoni 
eksterlandajn partoprenantojn al tiu ĉi komunumo kaj tiel doni pli da motivo al la kursanoj. 
Menciindas ke en Viber la grupo povas esti maksimume 100 persona. Do, la limo kaŭzas ke 
la grupo pli harmonie lernu kaj praktiku la lern-objekton. Krome eblas sendi mallongajn 
video-klipojn kaj voĉ-rekordojn al la grupo. La novaj aliĝontoj estas bonvenaj. Interesantoj 
(iranaj aŭ eskterlandanoj) sendu siajn numeron aŭ kont-informon ĉe Viber al info(ĉe) 
espereir por aliĝi. Simila grupo estas kreita ankaŭ en “Whatsapp”. 
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Elementa kurso de Esperanto en $aqez, Provinco Kurdestan 


Okcidenta parto de Irano: 

La 6n de julio 2014 partoprenis 8 gelernantoj 
la bazan kurson en Sharif eduka kulturcentro. 
La gelernantoj tre ĝuis lerni E-on kaj esprimis 
ke Esperanto estas facila kaj dolĉa lingvo. Ili 
decidis daŭrigi lernadon pli altnivele. Alia 
kurso ankaŭ en “Alvan” oficiala tradukejo 
daŭras. La instruistino estas fraŭlino 
Shler Karimi, saqeza esperantistino. 


4-2 



Baza kurso de Esperanto en Rasht, Provinco Gilan 
Norda parto de Irano: 

En Kuchesfahan, Rasht la centro de Provinco Gilan okazis baznivela kurso pere de 
samideano Akbar Sedagat. La kurso konsistis el 8 partoprenantoj kiuj laŭ la lastaj 
raportoj estas lernantaj E-on. 

4-3 


Seminario de Esperanto en 

A 

Siraz, Provinco Fars 
Suda parto de Irano: 



/V 

Siraz estas la centro de 
provinco Fars en la suda parto 
de Irano. Lunde la 16an de 
junio okazis seminario en lingvoinstituto “Zabane Farda” (= lingvo de Moigaŭ) per 
regado de s-ro d-ro Andalibi kiu perzentis E-on kiel intemacia lingvo diversflanke al 
ŝirazanoj. 



A 

Seminario de Esperanto en Nejŝabur, Provinco Horasan 
Orienta parto de Irano: 

Seminario far d-ro Maĝid Gaafari profesoro pri angla lingvo kaj literaturo en 
universitato Nejŝabur okazis dum kiu li prezentis nian lingvon por studentoj kaj siajn 
esplorojn tiurilate. 

4-5 
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ra LL3 mr 



Lingvo estas ege grava ilo por transformi 
mfonnojn, sciojn, sciencojn, pensojn, spertojn, 
sentojn, kulturon, kaj artojn speciale kiam 
temas pri literaturo. 

De tiam kiam homo komencis skribk tiu 
transformado de informoj prenis pli gravan 
rolon inter homoj, ĉar oni ne plu bezonis buŝ- 
paroli kaj interkomuniki por interŝanĝi siajn 
ideojn kaj spertojn. Tiel pli rapide kaj facile ol 
antaŭe oni povas interŝanĝi siajn kulturojn kaj 
sciencojn. Tiu interŝanĝi donis ege gravan 
eblecon al ĉiuj popoloj en la mondo pli 
disvastigi siajn kulturon kaj sciojn kaj 
prontopreni en aliaj kulturoj kaj scioj 
apartenantaj al aliaj popoloj de la mondo. 

De antikvaj periodoj, post apero de 
manskribaĵoj, tradukistoj, kiuj tiam ĝenerale 
ankaŭ mem estis aŭtoroj aŭ scienculoj, laŭ siaj 
interesoj aŭ ordono de potenculoj (kiel reĝoj) 
komencis traduki valorajn skrib-heredaĵojn de 
aliaj aŭtoroj, alinacie, por prezenti al siaj 
popoloj. Guste de tiam komenciĝis la 
problemo de la elekto de anstataŭaj vortoj, kiuj 
povas bone esh kompreneblaj por siaj popoloj, 
sen miskompreno. Tiu problemo daŭre fariĝis 
ph serioza kun kresko kaj riĉiĝo de la lingvoj. 

Traduko de iu lingvo al alia lingvo ne estas 
ĝenerale facila, sed kiam temas pri literaturo, 
tiu pli malfaciliĝas. Ĉar en kulturoj de ĉiuj 
nacioj estas multaj simboloj, mitoj, similigoj, 
metaforo, metonimio, amfibologioj, 
kalemburoj, alegorio, proverboj kaj aliaj 
ludmetodoj de lingvo. Pro tio, oni ne devas nur 
traduki rektan signifon de ĉiuj vortoj, sed 
devas bone scii ĝustan celon de la aŭtoro, por 
ke ne apem multaj miskomprenoj kaj eĉ eble 
la kontraŭa signifo de la celesprimo de la 
aŭtoro. 

Fakte por bone, korekte kaj fidele traduki 
iujn ajn librojn, artikolojn aŭ tekstojn necesas 


almenaŭ 4 kondiĉoj: 

1 - Bone scii la originalan lingvon 

2- Bone scii la celan lingvo 

3- Bone scii kaj koni la temon kaj enhavon 
(komprenaĵojn) de la traduk-teksto (libroj, 
artikoloj, prelegoj kaj paroladoj) 

4- Bone scii karakteron kaj pensmanieron de la 
aŭtoro. 

Sed por traduki la literaturon de alilingvo 
oni bezonas aliajn pliajn sciojn akj atentojn: 
Bone scii la stilon de la verko 
Bone kompemi la muzikon kaj melodion 
de la elektitaj vortoj de la aŭtoro 

Kaj bone kapti lingvoludoj de la aŭtoro. 

Ĉi tie mi ne volas diskuti pri lingvistikaj 
aferoj aŭ diversaj teorioj de traduko, kiu 
bezonas pli da tempo. Ekzemple, ĉu dum 
tradukado bezonas sekvi ĉiujn signifojn de la 
vortoj en la frazoj, aŭ ĉu nur enhavon kaj 
signifon de la frazo; ĉu traduki liberan 
komprenon de la frazoj, kaj fme ĉu devas pli 
atenti pri graveco de la melodioj kaj ritmoj de 
la vortoj aŭ ne? Ĉiukaze oni por bone traduki 
iun ajn tekston devas havi sufiĉe da anstataŭaj 
vortoj, ( ne nur rektaj signifoj de la vortoj sed 
ankaŭ malrektaj kaj profundaj konceptoj de la 
vortoj aŭ terminoj) en cela lingvo. Kaj tio estas 
tre grava por traduki ĝuste enhavon, signifon 
kaj teknikon de la aŭtoro. 

Se mankas la anstataŭaj vortoj kaj terminoj, 
la tradukisto devas mem elekti aŭ 
novenkonduki la vortojn, kiuj estu ne tre 
strangaj aŭ fremdaj por legantoj de la tradukita 
verko. Pro tio, ne ĉiuj, kiuj eĉ bone kaj flue 
povas paroli ambaŭ lingvojn( originalan kaj 
celan), kapablas traduki! 

Ekzemple la Germana lingvo estas konata 
kiel filozofia lingvo, angla kiel scienca lingvo , 
franca kiel literatura lingvo, kaj persa kiel 
poezia lingvo. Do en iuj lingvoj oni havas 
multajn vortojn por bone esprimi siajn 
diraĵojn, komprenaĵojn k.t.p. Sed multaj aliaj 
nacioj ne havas sufiĉajn kaj ĝustajn vortojn 
kontraŭ tiuj vortoj en originala lingvo. Do, 
bezonas novaj vortoj kiuj antaŭe la popolo de 
la cela lingvo ne havis kaj ne konis tiujn ĉi 
vortojn. 

Karakterizaĵoj de ĉiuj vivantaj kaj 
dinamikaj lingvoj estas ĉiam ŝanĝoj de la 
malnovaj kaj plu uzeblaj vortoj al pli bezonataj 
kaj uzeblaj nov-vortoj pro daŭraj ŝanĝiĝoj de 
la vivo, rilatoj, iloj, komprenaĵoj kaj sciencoj 
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k.t.p. Ju pli forta kaj dinamika la lingvo, des 
pli ŝanĝo de la vortoj kaj lingvo. Kiam 
rapideco de la kreo kaj novapero de la iloj, 
rilatoj kaj bezonoj de la vivo kreskas, oni 
bezonas pli da novaj vortoj. Tiuj nacioj kaj 
popoloj, kiuj malrapide antaŭenigas siajn 
vivon kaj kulturon (materie aŭ ne materie) 
mankas al ili vortoj kaj tiel influas kaj fluas la 
novaj kreitaj vortoj de originala lingvo al ilia 
lingvo. Nimtempe multaj novaj vortoj influas 
al diversaj lingvoj en la mondo kaj oni simple 
akceptas tiujn vortojn kaj miksas ilin kun siaj 
gramaktikaj reguloj ĝuste aŭmise. Teknologiaj 
vortoj prenas grandan lokon tiurilate. 
Ekzemple la vortoj televido, radio, mobajlo 
(portebla telefono), aŭto, trajno, komputilo 
K.t.p. 

Do, tiuj lmgvoj, kiuj havas eblecon kaj 
kapablon ĉiam daŭre riĉigi sin kaj krei kaj 
renovigi vortojn por esprimi ĉiujn bezonatajn 
nomojn kaj komprenaĵojn laŭ radikoj kaj 
gramatikaj reguloj laŭ sia lingvo, tiu lingvo 
estas pli vivanta kaj dinamika. Komprenble 
kiam temas pri literaturo, neniu lingvo 
kapablas bone transfomi signifojn( surfacan 
kaj profŭndan) kaj ritmojn kaj melodion de la 
vortoj de originalaj lingvoj al sia lingvo. 

Kiel oni povas traduki bele, ĝuste kaj 
profŭnde la poemon de Hafez el persa lingvo 
al aliaj lingvoj? Aŭ poemoj kaj teatraĵoj de 
Sekspiro aŭ Geothe al alia lingvo. Eĉ 
ekzemple la rnrnaj britoj ne konas multajn 
vortojn de la Sekspir-a periodo (tempo de 
Viktoria reĝino) kiu ankaŭ estas angla lingvo, 
sed la malnova. 

Por pli kompreni mian diraĵon, eble 
bezonas kelkaj ekzemploj el persa lingvo: 

La unua estas parto de iu poemo el Hafez: 

jl ĵ ŬJĴ>> 

Tiun verson tradukis la mondfama kaj 
nobelpremia kandidato, William Auld skota 
poeto kaj esperantisto al angla lingvo kaj 
Esperanto. La esperanta traduko: 

Larĝe parolas mi, kaj pri 1’ parol' mi fieras 
Sklavo de 1’ am’ mi estas, en du mondoj mi liberas 

La angla traduko: 

Freely I speak, my words delight my heart 
Love’s slave am I, in two worlds play my part 

Oni povas tuj kompreni ke William Auld 


kiu mem estas lerta poeto, povis sukcese 
traduki la signifon de la verso kaj ankaŭ iom 
klopodi pri estetiko de la vortoj, sed kiam 
temas pri ritmo kaj melodio, tute estas alia. 
Kaj ho fakte ne estas lia kulpo, sed temas pri 
kapableco de ĉiuj lingvoj. 

Nim alia parto de iu poemo de Nima Yuŝiĝ: 

ia1y jjs 

I—uJ ji 

ji y1ĵi ^l $£ 

Traduko al Esperanto per mi: 

Eksudas lunbrilo 
Lumigas luciolo 

Ne estas iu momento, kiu ĝenus dormon de 
okulo de iu, sed 

Tristeco de tiuj dormantoj, haltigas 
dormadon de miaj malsek’ okuloj 

Hazarde en parto imu kaj du, mi povis 
elekti frazojn, kiuj havas saman nombron de 
la vortoj kaj literoj, gramtik-reguloj kaj ritmo, 
sed en aliaj du partoj, ne plu eblis. 

Multaj lingvistikoj kritikas ke Esperanto ne 
havas kapablon, eblecon kaj sufiĉan historion 
por havi tiel riĉajn kaj perfektajn vortojn, kiuj 
donas eblecon kaj avantaĵon por bone kaj 
profimde traduki literaturajn librojn aŭ eĉ 
filozofiajn librojn kaj profundajn 
komprenaĵojn kaj signifojn. De iu flanko ili 
pravas. Ĉar Esperanto ankoraŭ ne estas tiel 
riĉa por havi ĉiujn vortojn kiel aliaj riĉaj kaj 
vivantaj lingvoj. Sed aliflanke ili ne pravas, 
ĉar ili ne atentas pri ebleco, vigleco kaj 
dinamikeco de Esperanto. 

Kiam Ludoviko Zamenhof kreis kaj fondis 
la lingvon Esperanto, malpli ol 1000 vortoj 
estis uzataj por unuaj verkaĵoj, tamen tiu 
lingvo malgraŭ sia juna historio kompare kun 
longaj historioj de multaj vivantaj lingvoj, 
sukcese kaj nekredeble rapide kreskis kaj 
aperis multege da novaj vortoj, dank’ al sia 
gramatik-regula potenco, kiu donas eblecon 
por preskaŭ ĉiujn vortojn multobligi, kaj pro 
fleksebla kapablo kaj vigleco, ankaŭ tuj povas 
preni proponitajn vortojn de aliaj lingvoj, kiuj 
povas facile kaj belege adapfiĝi kun Esperanto. 
Eĉ tiu karakterizo de Esperanto, kiu donas 
gramafikan karakteron al la vortoj per frnaĵoj 
kaj ebleco de ie ajn mefi ilin en la frazo, pli 
vasfigas eblecon ludi kun vortoj dum literatura 
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tradukado, kaj doni zorgon por pli da ntmoj, 
melodioj kaj stiloj de verkoj de aŭtoroj de 
alilingvoj. 

Mi pensas ke akademio de Esperanto, povas 
elekti ne nur unu vorton por ĉiuj mankantaj 
vortoj, sed ankaŭ elekti kelkajn vortojn 
kontraŭ unu signifo, ĉar tiel oni havas pli da 
ebleco por zorgi pri estetikoj de la vortoj kaj 
pli da kapableco por ĉefe literaturaj aferoj. 
Ekzemple en riĉaj lingvoj estas multe da 
vortoj. Ekzample por verboj, adjektivoj kaj 
adverboj kontraŭ unu signifo kiuj donas 
eblecon por bone elekti nesecan vorton por 
lingvoludo. Sed en Esperanto mankas tiu vasta 
ebleco kaj kapablo. 

Mi kredas kaj esperas ke en frua estonteco 
ni havu hel belan kaj riĉan lingvon, kiel ĉiuj 
pro avantaĝo de simpleco kaj diverseco, 
deziros traduki siajn kulturajn heredaĵojn en 
nian E-lingvon. 

Fine, mi deziras doni ekzemplon pri mia 
sperto. Mi tradukis kvar literaturajn librojn el 
Esperanto al persa lingvo, kies originalaj 
lingvoj estis japana kaj hungara kaj ankaŭ 
kelkajn novelojn, kiuj aperis en literaturaj 
ĵumaloj en Irano kaj cetere mi tradukis du 
medicinajn librojn, kies originalaj lingvoj estis 


japana kaj ĉina. Kiam temis pri sciencaj libroj, 
mi tre facile povis traduki ilin, sed kiam temis 
pri literaturaj verkaĵoj estis ege malfacile kaj 
almenaŭ mi ne povis laŭ estetika vidpunkto 
bone traduki ilin, kaj kompreneble por signifoj 
ne estis problemo. 

Kaj lasta punkto temas pri Yumeiho, japana 
kurac-masaĝo, kiun mi lemis en Japanio kaj 
instruis tutmonde. Kiam d-ro Saionji volis 
disvastigi sian kurac-metodon tra la mondo, li 
pensis ke nur povas helpe de Esperanto pli 
rapide traduki sian libron al diversaj lingvoj 
kaj tiel disvastigi ĝin. Kaj li prenis la sloganon: 
"Esperanto por Yumeiho kaj Yumeiho por 
Esperanto." Tiu ĉi ideo estis ege bona kaj efrka 
kaj li sukcese vidis ĝian fruktodonon. Li eĉ 
pro sia celo dungis Reza Kheirkhah, Iranan 
esperantiston por tiu afero kaj Reza laboris 
dum 8 jaroj kun li en Tokio. Lia libro jam estas 
tradukita al pli ol 30 lingvoj kaj mi mem 
prezentis ĝin en kvin kontinentoj kaj ĉirkaŭ 30 
landoj, dank' al Esperanto kaj esperantistoj. 
Ĉu tiu ne montras kapablecon kaj eblecon de 
Esperanto kaj esperantistoj? Mi mem pensas 
kejes! 


Artikolo pri La festo Tirgano 


Tirgano estis la plej fama somera festo en antikva Irano (Perso). Ĝi estis tiel grava kiel Naŭruzo 
kaj Mehregano. 

Laŭ irana kalendaro, en la 1 Oa de Tir-monato (la 1 -a de julio) zoroastrianoj celebras tiun tagon 
en Irano, sed bedaŭrinde nuntempe pro migrado kaj urba vivo oni festas simple. Dum antikva 
tempo kelkaj tagoj antaŭ la festo oni purigis la domojn kaj preparis tradiciajn kukaĵojn. La festo 
daŭris dek tagojn kimekun dancoj kaj kantoj. 

Laŭ antikvaj mitoj de Persujo, post longa milito inter Irano kaj Turano, Manuĉehro La reĝo 
interkonsentis pri paco kun Afrasiabo la reĝo de Turano. Sed estis kondiĉo. Kiel kutime Afrasiabo 
volis trompi irananojn, pro tio h volas ke iranano pafu unu sagon kaj kie ĝi trafos tie estos la 
landlimo inter Irano kaj Turano. 

Araŝo la heroo de Irano sur monto pafis la sagon. Laŭ onidiroj kaj rakontoj, h pro sia kredo kaj 
amo mefis sian anhnon en sagon. Gi transsaltis mil kilometrojn. Kiam la sago trafis al jugland- 
arbon, fiam Araŝo forpasis. Irananoj honoris ĉi thm tagon kiel memorfesto de Araŝo. 

Ankaŭ laŭ mitologio Tiro havas ahan signifon, ĝi estas la nomo de stelo de pluvo, ĝi aperas en 
ĉielo kaj anoncas bonan novaĵon “La pluvado- n ”. Tiro ĉiam militas kim la sekec-demono por 
helpi kamparanojn. 

Laŭ ĉiu el signifoj de Tirgano, ni lemas respekti naturon kaj scias kiom grava estis naturo kaj 
fies elementoj kiel akvo, aero kaj tero por niaj saĝaj prapatroj. 

El: Gahŝomari va ĝaŝanhaje Irane l>astan 
Verkis: Hashem Razi 
Tradukis: Nader Zandi 
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El: (Tfcera fo(To 

SENOEPENDA MOVADA BULTENO 

Antaŭ 127 jaroj, ia 14an de juiio 1887 (ia 26an de 
juiio f iaŭ ia Gregoria kaiendaro) en ia presejo de Ĥaim 
Keiter (Varsovio) aperis 42-paĝa broŝuro "Internacia 
lingvo. Antaŭparoio kaj piena iernoiibro (por Rusoj)". 
Ĉi tiun daton oni nun soienas kiei ia naskiĝdaton de 
Esperanto. 

Legu pii detaie en La Baita Ondo ; /ifto:// 
sezonojnru£2Q12J_ Q7£egl2S£ 

Esperanto-tago en Irano, 127 jariĝo 



Irana Esperanto Asocio sendis mesaĝetojn (SMS Mesaĝoj) 
al ĉirkaŭ 400 esperantistoj kaj interesantoj pri la lingvo 
informigante kaj gratulante la 26-an de Julio, la Esperanto- 
tago. En sociaj grupoj tra la interreto ankaŭ okazis informo- 
dono pri tiu ĉi tago. En Tehrano, 12 esperantistoj kunvenis 
en IREA-oficejo por okazigi Ja kutiman "Monata Prelego"-n. 
La temo de ĉi-monata prelego estis FLAM-analizo. La ideo 
por prelegi pri tiu temo estis la projekto de UEA en kiu oni 
faris la analizon por la Esperanto-stato en Bulgario. En la 
kunsido, la vicprezidanto de IREA inĝerniero Hamzeh ŝafiee 
unue prezentis informojn pri la analizo mem kaj ĝiaj 
specifoj, kaj poste estis diskuto pri la stato de enlanda 
movado. Fine estis konsentita ke la analizo iom pli estu 
prilaborota kaj la rezulton oni utiligu por difini strategiojn al 
plibonigo de la movada situacio. 
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